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Tisztelt Asszonyom!

Az elektronikus Uton 2015. mércius 20. napjan az informdciés onrendelkezési jogrél és
informacioszabadsigrol sz616 2011. évi CXII. tv. (Infotv.) 28.§ (1) bekezdése alapjan beadott,
Onkormanyzati fenntartasi éltalanos iskoldk és kozépiskolik kdzétkeztetésével kapcsolatos
kozérdekil adatigénylésére a tdrvényes hataridén beliil a kérelme tagolasit kdvetve az
alabbiakrol tajekoztatom,

1. Szerzédések
A Junior Vendéglaté Zrt.-vel megkdtott (SZ/2014/149 11.1091/2014-es, valamint
87/2014/147 II. 1090/2014-es szamu) szerz6dés a

www.budavargmsz. hwKézérdekii/Beszamolok/Kdzbeszerzések
meniipont alatt a honlapon talalhaté meg. Téjékoztatom, hogy a szerzédések nem keriiltek
mddositasra.

2. A szerzOdésben foglalt rendszeres mindségi és mennyiségi ellendrzések lebonyolitasat
igazolo iratok, azok eredményei és észrevételeit Osszegzd iratok, valamint a Vallalkozd
esetleges megkiildétt vlaszai, intézkedései

Az Onkormanyzat a szerzédés 3.15. pontja alapjan negyedévente dietetikus 4ltal végez
ellendrzéseket. Az Onkormanyzat részérdl jelen vélaszlevél megkiildéséig két alkalommal
keriilt sor lezért ellendrzésre, amely a 2014. szeptember 01-26. (Melleklet 1.) napjaig és 2015.
januar 05-30. napjaig terjedd idészakokra vonatkozott (Melléklet 2.). A bejelentések okan a
szerzOdésben foglalt negyedéves ellenérzésen til kiilon ellendrzés keretében tovabbi vizsgalat
folyik, mely eredményét a szakemberek jelenleg értékelik. Ezen jelentésckbe foglalt
megallapitisokra a Budavari GAMESZ — jelen levél mellékleteként kiildstt felszolitd levél
(Melleklet3.) utjan - tett jogi Iépést arra vonatkozdan, hogy a vallalkozbt a szerzédésben
foglalt kotelezettségek maradéktalan betartdsara kotelezze. A vallalkozé azonban
valaszlevelében (Melléklet 4.) arra hivatkozott, hogy az dnkorméanyzat és vallalkozd részér6l
beszerzett dietetikusok altal tett .ellendrzési jelentések annak okén mutatnak eltérést, hogy
azok nem ugyanannak a szakmai eléirasnak megfelelen késziiltek. Ezek tisztizdsa jelenleg is
folyamatban van,

3. Kiszallitott adagok

A szerzOdéses idOszakban a megrendelt (kiszallitott) ételmennyiségek adagszamat, annak
véltozasat a szerz6dés kezdeti idSpontjatdl a jelen pillanatban utolsénak befizetett honapig
terjedben a leveliinkhtz mellékelt tablazat tartalmazza.

Telefon: 225-2440 Fax: 225-2450 E-mail: budavargmsz@budavargmsz.hu



4. Az iskolak részérdl Ondkhoz cljuttatott esetleges észrevételek, visszajelzések, kérések
Az Onkormanyzat igyekszik az iskoldk kozétkeztetéssel kapcsolatos visszajelzéseit
megszerezni. Szobeli téjékoztatasok alapjan — didkok és pedagdgusok - az ételek minéségére

vonatkozd vélemények megoszlanak.

Kérem, a fentiek tudomasul vételét.

Budapest, 2015. aprilis 22.

Tisztelettel:




Mol 4.

Junior dietetiksi eﬁesiémés

Vizsgéit idfszak: 2014:090106: {2@ ﬁielmezesz Hapy - ﬁ@akmyh& &ital ﬁenduikazés&akre
bocséfott nyersanyagddszabatok alapign.

A pélyézati kifrdshan megadott $7/2014 (IV.30,) EMpT ?efzdeletben telathatd nyersanyag-
kiszaheti Gtmutatd, naponts biztostandé Slelmiszerck, valamint 2 keriilendd
Slelmiszeresoportok slapidn az alébbi hibakat tefiltam;

) L.nspon:

2

a) tizdraingl ahgyéubuﬁca mesmsdsegw nem éri ¢l 3 rendeletben meghstémzott nriningn '

menryissget -

b) tizéraindl o tetha Kiszahott cukor mennyxsége meghaladja a sendeletben meghatérozott
menmyiséget

&) uzsommindl s £l adag buagonya menayzsége meghaladia 2 zeaéeie‘eben me@mtémmﬁt

. mennyiséget

d) adott napon nem szgrepsl az elo:rtz adag z0ldség vagy gjmmoics (meclybsl legalsbb 1
adag nyers)

e} adoit napon nem sgerepel az eléfrt 2 adag gabonaalapt lelmisper (melybsl legalsbb 1
adag teljes 61'1651”1) _

2. napon;
a) Hesmingla f,e_; mennyiseoe megheladia & rendeletben meghatiromat mmyiségat

- b) ebédndl a leveshe kiszabott teji'bi mennsqsége sem grigla n’endelefbm megha‘iémzctt

3)

minirmimy menmséget :
c) ebédndl a mék meonyisdoe nem érj el 2 rendelethen meghatirozo!t minimum

mennyiscget

D mﬁmmm@duﬁwza&gg&bmﬂm&msm{mﬁﬁﬁ%1

adzg teljes oriesﬁ)

3. napon;
a) tzdraindl a tej mennyisége maghaladjaa reudeleiben mﬂgizatémzott mennyzseget

' h} chédadél & Mzelékbe kiszabott toif5l mennyiségs méﬁei azeﬁdeleﬁbaa

meghatdrozolt minimum mennyiséget .
¢} ehédndi a serteshis mennyisége nem éri eI a rendeieﬁom meghatamzeﬁ mmam

memmseget

d) uzsonaéndl poréhagyma mennyisége nem ériela ren&eledzen meghatérozott

maimiraum m;mséget .
¢) . adott napon nem szerepsl az elirt 2 edag zﬁidség vagy gylmoles (melybé} iegalébb 1

adag nyers)
) adott napon nem szerepel az eiﬁf.ti' 2 adag gahonaalapa elelmiszer (melybsl Iegalébb 1.

adag: tﬁljes 6riésu)



' Distetcas

4} 4. napon

) abednéi & csirkemellhez és a piroit mzshez kiszaboi. D:ta_] mennyisége is meghs!adja &

rendelethen meghatirozett mennyiséget .
b) ebédnél a rizs mennyisége meghzladia a rendeletben meghstirozott meanyisdpet

¢} uzsonnsdngl 2 keckasst és a paradicsom mennyisége sem ér ol & rendelethea

meghatirozott minimum mennyiséget

5)

7}

8

d) adott napon nem szerepel az eldirt 2 adag gabonaa}apa Elelmiszer {meiyb&l Iega.iabb 1
adag telies Gridsfi) ;

5. napon:
&) tizéraindl a f5f &5 2 vajkrém menhyisége ic meghaladja a rendeletben meghatérazott

meﬂnyzséget
b} Hedraindl o z5idpapriks memyzsége nem éri el 2 readelstben magﬁaiaz@g:att mrinimum

mennyiséget
) ebédnél a seridsvagdalthoz kiszabott his me:myxseg“ meghaladia a rendelethen

meghatéravott menhyiséget -
d) adoti napon nem szerepsl az ¢lbirt 2 adag gabonaaiapu élelmiszar (melybsl iegalﬁbb 1

adag tolies SrideR)

6. napon:
a) tizéraingl g todba Mszabait cukor mernyisége mcgbaiad}a a rendeiefben meghstirozott

mennyisépet
b) tzdraindl 5 lilahagvng mcmyzség semériela meb&mmgﬁaﬁmmmﬁmm

mennyiséget
0} ebédngl a krstack kisrabott téauta mennyiségs magb&fa.dja a rendeletben

meghatdrozott memyxséget
d) adott napon nem szerepel 27 lditt 2 adag gahonaaiapa eie!mzszer (meiybéi Ee@iébb i

adag telies riésh)

2. napon:
a) tizbreindl a tef mennyisége meghalad_;a a rendeletben meghatérozott mezmyxségat

b} uzsonndnal a tird és s z61dpaprika mennyisége sem éri el areadeletben maghatémzott :

Eiinivium mennyisdget
¢) adett napon nem szerapei az elbirt 2 adag zoldség vagy gyﬁmﬁlcs (meiybéi Jegaldbb 1,

. adag nyers)
d) adoft napon nem sze:epei 2z eldirt 2 adag gabonaal@{z el;ehmszer (maiybél Iegalébb 1

adag teljes 5r1e’su)

Mm' | |
2y tizdraindl a tesba kiszabott cakor mennyisége meghaladja 3 rencicie’ébﬁn meghatirozott

mennyiséget
b) tizéraingl a pamadicsom ‘mennyisége nem éri el 2 mﬁele’sben meghatérozof& mmmum ,

mennyiséget

¢} chédndla nzammyzsege m@gh&%ﬁj& a zen&leﬁbemmeghatémza&t memy:ségeﬁ

2 .



Dietetikns
d) uzsommanil & sajt memnyisége nem driela rendsiethen meghatérozott minimem

mennyiséget .
¢) adott napon nem szerepel az eldict 2 adag 26idsée vagy gyimolcs (mnelybbl legalgbb 1
adag nyers) . ' _—
£} adoit napon nem szerepel az elbirt 2 adag gabonaslapy Elelmiszer (melybsl Iegalfbb 1
 adag teljes Gridsh) : , . '
9} 9. napom;

2) tizfraindl 2 toj memnyisége meghaladia & rndeletben meghutiroott mennyiséget
) adott aapon nem szerepel az elffre 2 adag gabonaslapt élelmiszer (melybél legatbhb 1
adag telies 6riési) : ‘

£6) 10, mapon: ‘ - .

8) tizéraindl a z8ldpapriks mennyisége nem éri el a rendeletben meghatirorott minimom
miennyiséget ' . :

b) ebsduél a kéretnsk kiszabott burgonya mennyisége meghaladia a rendeietbon
meghatirozott mennyiséget -

. €} cbédnél az shoskassldsshoz Iszabati whotka memnyiséee nem driel & rendeletben

meghatérosott minimym memmyiséget o '

d) adott napon nem szerepel az eléirt 2 adag z81dség vagy gytiméles (melyb5i fegatdbb ¥
adag nyers) ' , o

©) adott napon mem szerepel az cléint 2 adag gabonaalept élelmiszer (melybs] legai_éh'b 1
adag telies Griish) ' -

1%) L1 nepon: ) : -

2} tizéraindl a péréhagyma mepnyisdge nem éri el a rondelethen meghatarozott minirmm

) mennyiséget . ) . :

b} chédndl 2 leveshe kiszabott 26idségek 4o = toiftl mennyiséee som &riel 4 rendelotben
meghatirozoit minimum mennyiséget - . - -

¢) ebédnél a kbremek kiszabott tészta mennyisége meghaladia a rendeletben -
meghatirozolt mentryiséget _

d) ebédnél s mék mennyisége nem éri ol 2 rendelethen meghatdrozoft minimum,
mennyiséget - :

&) uzsonmAngl a paradicsom mennyisége nem éri el 2 rendeletben meghatérozott

. minimum mennyiséget '

£} adottnapon nem szercpel az elbirt 2 adag z5ldség vagy gytimbles (melyb6l legalshh
adag nyers) , .

g adoit napon nem szerepel ax elfixt 2 adag gabonsalany Sleloviszer {roclybsl fogalébh §

- adag teljes Brlésit) ) - ' '

12)12_napon:
2) tlzéraindl a te] mennyisége meghaladia a rendeletben me ghatérozott mennyiséget
b} cbédnél o halfilsher kiszahott olgj mennyisdge meghatadia a rendeletben.
meghatfrozott mennyiséget ' -



¢) ebédnél a kbretnek kiszabott rizs mennyisége meghaladja s rendelefben meghathrozott

- menmyiségst
d) adoti napon nem szerepel az elé’}ittff; adag z5ldség vagy gyaméles {(melybil legaldbh 1
adag nyeis) . ) ' .
€) adott napon nem szerepel az elbivt 2 adag gabonaslapt dlelmiszer (melybsl legaidbb 1
* ndag teljes Gridef) o
13313 mapom: ' : ‘
a) tizdraindl a tedba kiszabott cukor mennyisége meghaladja a rendeletben meghatirozott
. mennyiségst. - | _ |
- b} tzéraindl g 250dpaprika mennyisdge nem éri of a rendeletben meghatirozott mintmum
. mennviséget ' ’ .
<) uzzonndndl's tird memmyisége sem 64 ¢l 2 rendelethen meghatérozsit minivmn
mennyiséget .
@) adoit napon nem-szetepel &z el5irt 2 adag gabonsalapt Elelmiszer (melybl Jegalshh 1
adag teljes brlésf) - ' '
14)34 mepony '
2) tizérainl 2 &oj mennyisége meghaladja a rendoletben meghatdrozoit mennyiséget
b) tizbraindl s kugléf mennyisége nem éx el a rendeletben meghatérorott minimum
mennyiséget : )
¢) ebédnél a levesbe kiszabott tojfisl menmyisége nem éri ef 2 rendeletben meghatérozoit .
minimum mepayisépet '
) ebédnél a nhildnGi spagettihez Kiszsbott tészte mennyisége meghaladia a rendeletben
meghatdrozott mennyiséget . .
¢} uzsonudndl a kigySuborkn roennyisége nem ¢ri ef a rendelethen meghatérozott
minfmum mennyiséget : T ‘
£ zdofneponmem szerepel az o6l 2 adag 261dsén vagy gyamalos {melybsl logalsbb 1
adag nyds) - . ) o
g) adott napon nem srerepel az elairt 2 adag gahonaalapd ¢lelmiszer {melybél legalébb 1. .
adag teljes Griésii) S ~ |
'15)13. nspon: : " _ :
‘2) tzdraindl a tesba kiszabott cukor menayisége meghaladia 4 rendelethen meghatérozoft
" mennyiséget :

b) tizéraindl 2 vajkrém mennyisége meghaledia a rendelethen meghatdrozott mennyiséget
¢} "ebédnél a burgenya mennyisége meghaladia a rendeletben meghatirozott mennyiséget
4} wzsonnsngl 4 sait mennyisépe nem ériel 2 rendelethen meghatérozott minimum

- mennyiséget ‘
e) adoft napon vem szerepel az eldirt 2 adag z6ldség vagy gyiméles (melybil fegaldbb 1

 adagnyers) ' : " w

f) adott napon nem szerepet az eléfst 2 adag gabonaalapt dlehmiszer (melybsl legalabb 1

. adag teljes Seésd) ‘ - L -



Distetikus

16) 16, papon; _
&) tizdraindl g lilehagyma mennyisége nem éri ¢} a rendelstben meghatirozott minimum
mennyiséget ‘ : o
b) -ebédng] a levesbe kiszabott sertéshits mennyisége nem i el 2 rendelethen .
meghatérozott minimum menayiséget
"¢) ebédnél a pylimslesrizshe kiszabott gytmsles mennyisége nem éri el a rendelsthen

meghatérozott minimuns mennyiséget - )

d) uzsonndingl z sajtés a Z5Xipaprike mennyisépe sem éri el rendelethen meghetérozoit
minimum mennyiséget _

e} adoft napon nem szerepel az elfirt 2 adag zBldség vagy gytmeles (melybil] legaldbb 1

. adegnyers) : S

1) -adott napon nem szerepel 2z elBirt 2 adag gabonaalapii élelmiszer (melybal legaléhh 1

adag tolies Gridst) ' .,
17) 17_rapon;

8) tizéreindl & t8j mennyiséze meghaladia 2 rendeletben meghatérozott mennyiséget

b} ebédndl a levesbe kszabott csirkemdj mennyisége nem &ri el 2 rendelstben
eghatirozot minimum mennyiséget : ‘

€} chédnél 2 kirotmek kiszabott tészta, valamint az, elkészftdsher felhasznait olaj
mennyiségs is meghaladja 2 rendeletben meghatirozott mennyisépet

d) uzsonnAngl & paradicsom menmyiségs nem dri el 2 rendeletben meghatdrozott

minimum mennyiséget ,
©) adoii napon nem szerepel az clfin 2 zdag zotdsés vegy syiumslos {melybdl legelibh 1
adag nyess) : , ' ' ‘ L
- © adott napon nem seerepel az eléfst 2 adig gebonaalapi élelmisrer (melybél legalsbb 1
adag teles Bridsh) '
18318, mapon: . . ;
%) Yzéraingl a tedba kiszabott cuker mennyisége meghaladia  rendelethen meghatérozot:
mennyisdect ' ' : -
b) ebédnél a leveshe kismbott z6ldség mennyisége meghsaladia a rendeletben -
meghatérozott mennyiséget . o '
) obédnil a Raeclékbe kiszabott shrpaborsd menayisége megheladia 2 rendeistben
meghatirozott mennyiséget

d) ebédngl a feliémek kiszabott sertéshiis mennyissge nem &1 ef & rendelothen
meghatirozoit minitum mennyiséget '
&) adott napon nem szerepsl az eléfxt 2 adag gabonaalaph élelmiszer (melfybsl legalibh

adag teljes Selésh)
19) 12. napon: :

a) tizdraindl a tef memy‘isége meghaia&jé. a rendeletben meghatérozott mennyiséget |
b) ebédat a kovészos uborka mennyisége nem <ri el a rendelethen meghatérozott



“ Dietstikus
¢} wzsonmdnd] & zoldpanrika mennyisége nem driel a mndeieﬂzenméghatézomtt

mimhmwm mennyiséget . , :

@) adott napon nem szerepel az eibin 2 adag zGldség vagy gyuméles (melybbl legaldbb 1

- adag nyers) . ' '
) adott napon nem srerepel oz eldirt 2 adag gabonaalapt Elelmiszer (melybst legalabb 1
 adag teljes Grldst) ' o .
20)20. nepon: . _ j

8) tizdraingl a kigyduborla mennyisége nem ériel a rendsletben meghatdrorott minimum
mennviséget ) : _

b) ebédnel 2 leveshe kiszabott teifo] mennyisége nem £ri el a rendeletben meghatérozott

) cbédnél a réniott csitkemellhes kisvahoit olaj mesisvisége meghaladia a rendolethen
-meghatdrozott mentyisdpst _‘

&) adott napon ne szerepel az el6irt 2 edag gaboneatspt dielmiszer (melybbl legalshb 1
adag teljes Srliést) ) _ ) |

A neposts mininzm 3 dL{1,5%-os) tef vagy crmck megfelel§ mennyisizl Latofom tarislmt
tjterméket (> 351 mg/nap) kel biztosftani, mely 20 naphé! 11 atkalommal nem teljesii: '

» 1.nzpom; 219 mg
> 2. napon: 378 mg
> 3. napon; 370 mg
> 4. napon: 139 mg

> 5. nepon: 557 mg

> 6.mapom: ISmg
» 7. napon; 555 mg

P 8 ngpon: 113mg

> 9. udpon: 392 mg

> 10.napon: 15mg
> 11 mapon: 201 mg
> 12, papon: 441 mg
® 13 sepon: 2 mg

> 14. napon: 491 mg
» 15.napor: 94 mg

» 16.napon: 124 mg
> 17, napon: 540 mg
® 18 papon 216.mg
> 19. napon: 367 mg
> 20. napon; 82 mg,

Véltozainsségl mrutass: 86 (megfolols),  somdelet szerint 260 Lell fensie,

6



" Dibtetikus

A boresoportonkéati (7-10 Svesck) napi exergisszikséglet & vizsgiit 20 napbel 13
alkalommal nem vsett s megadott tavtombnybs {1160-1320 koatias):

>
>
>
'
>
»
>
»
>
p=
p
>
>

4 rendoletben megadott napl sémennyisieet (napi
- mginap) & vizsgalt 20 napb6l 19 alkalommal Kpiék £l

VY Y YYYYVVYVYYVYVYYYYY

i, napon: 1628 keal
2. rapon: 1387 keal
3. napon; 1711 keat’
5. napon; 1628 keal
6. napon: 1480 keal
8. napom; 1442 kogl
10, napon: 1533 keal
i1. maporm: 1578 kesl
32. nepon: 1778 kosl
14, napon: 1399 keal
17, ngpom; 1484 keal
18, napony: 1432 keat
20, napon: 1704 keal.

1. napon: 11202 mg
2. napon: 6045 mg
3. napon: 9980 mg
4. napon; 9315 mg

5. napon: 11315 mg

6. napon: 13235 mg
7. napon: 16742 mg

-8, napon: 9220 mg

9. napon: 11840 mg
10. napom: 12077 mg
11 napon: 8852 mg

- 12, napon: 74%2_mg -
13. napon; 10267 mg

14 napon: 7430 mg
15, napon: 16165 mg
16. napon: 6830 mig-
17. napon: 7587 mg
18. napon: 16892 mg
19. napon: 10125 mg’

20. ngpon: 8632 mg.

3 Stkends biztosttden esctén: max, 6409



Dietetiikug

Tiz élebmezési napra vonatkozd ajdnlisek értékelése:
i Elsig ﬁaaei&mése (2&1%&9— &1 112 ¥ -

P’ napi 6gszes energia mennyiség 27 4%-2 szhrmazik zsirbol, ami az agéﬂl

>

>

mennyiségen beliil van {max. 36%),

napi 66szes energia mennyisdg 7,7%-a szhrmazik hozzdadott cukorbdl, ami az ajénlott
mennyiségen beliil van (max. 8%),

10 napban 7 alkalommal szerepe] hiskészitmény, ami megheladja a madeietben
meghatérozott memnyiséget (logfcliebb 5 alkstommal szerepelhet), '

10 -napban 1 afkalommal ssm szerepsl hal, ami nein &ri of 2 rendelethen meghatdrozott

mennyiséget (legaldbb 1 alkalommal kell lennie),

10 napban kevesebb, mint 3 darab tajss szerepe], smineméri el a rendeletben
meghatérozost mennyissget (3-5. darab k625t kell lennie), :

10 napban alkalommal sem szerepel szérazhitvelyes, aminemériel a ran&sletben
meghatirazot mennyiségst (1 alkalomntal kell lonmis), - -

i0 mphan 5 alkalammsi szereg}sl fzeszée%t iqkészitmény, ami meghaladja a

}0 napban 1 alkaformmal sem szerepal teljes kibrlésa gabona aiapu €lelmiszer, ami
nemériela rendeietben meghatérézott mennyiséget {legaﬁab’b 10 aikaiamai kell

ferptie),
atovabbi clelmiszerel, elelmzszercsoparﬁok tekintetchen az eiéﬂasﬁk teljestlick. .

2. Msndik 10 nap elempése (2014.09.15.26.);
¥ napi Sssezes energis memylség 30%-a szérmazik zsizbél ami az a_;anlatt mentyiségen

>

>

belil van (max. 30%),

ngpi bsszes energia mennyiség 6,4%-a szarmazik hozzdadoft cukorbdl, ami az a_;énlcst
mennyiségen belil vaa (max, 8%), -

10 naphan kevesebb mint 3 darab tojds szetepel, ami nem ¢ri ¢ a rendelotben -

. meghatétezntt mennyiséget (3-5 dareb kézait kell Iennie),

10 napban 3 afknlommal szerepe] szirantésrta, mmegh&%&i}aam&éeiﬁhen
meghatérozott mennyiséget (legfeliebb 2 alkalommal szerepelhet), |

10 napban 3 alkalommal szerepsl fzesttett tejkdsritmény, ami meghaladia a
rendelethen meghatérozott mennyiséget (legfeljebb 2 alkalommal szerepelhet),

16 napban 1 alkalommal sem szerepel teles kibrlésd gabona alapt élelmiszer, ami
nexm i e a rendeletben meghatarozott meanf,qséget (legalabb 10 alkalommal kefl

Iennie),
a tov:ibbx éielmxszerek, éielmxszercsepartok tekinteidben az eiérrésok teljestitek. .



Tovabbi észrevéielek, megiepymbscls:
> A rvendelet 2§. 20. ponija definialja, hogy teljes kiriést gabona alaph Slelmiszernek
mingsiil 2z olyan gabons alapt &elmiszer, amely 2 gebonasrem dsszes alkotérészdt—
beledrive a cofrét és 2 korpét is — tartalmaz$ gabonamag s pszeudo gabonamag,
valamint az ezek felhaszndldsival kszilt, ezen alkotérészeket legalibb 50%.-ban
tertglmand delmiceer. A vizsedlt 20 napban egyik gabons alap dlelmisrer sem folel
meg ennck a kritérivmnal, fgy nem szerepsl teljes kifriést gabona ez dtvendben.

> A rendelet 4§, (5) pongja szetint & tépanyagezémitds sordn a;!kalmaéeit;}mgr&m vagy
adatbazis megnevezését a nyersanyag-kiszabaton £ kell Hintsini, fgy & késdbbiekben
Efrndm 2 programs megnoverdsét, : o

> A rendelet 8. (2) poija seerint az italként kil tef hozzdadsit cubot mom

tartzlmazhat, az vizsgélt 20 napban 2 alkalominai szerepelt  forrali tej” cukor
hozzdsdistval,




Helidhsek— 7,

Diei:g:t_z’kus

Junior dietetikai eliendrzés

- Vizsgélt id8szak:2015:01.05.-30." (20 ¢lélmezési napy ~ fézbkonyha ltal rendelkezésiinkre
bocsétott nyersanyag-kiszabatok alapjan.

Vizsgdlthelvszin: ¢ .. _.

2

A pélyazati kifrdsban megadott 37/2014 (IV.30.) EMMI rendeleihen tab&lhats nyersamyag-
kiszabati ttmuiaté, maponta biztositendé élelmiszerek, valamint a2 kerslends
élehniszercsoportok alapisn az alibbi hibdkat talsltam;

1} 1.napon:
2} 2 levesbe kiszabott pulykacomb mennyisége nem éri el a rendeletben meghatérozott

minimum mennyiséget
b} & tarés csuszdhoz kiszabott taré mennyisége nem éri el 2 renéeietben meghatirozott

minimum mennyiséget
¢} akenvér memyisége nem &riel 2 renéeletben meghatirozott minimum mennyiséget

2) 2. mapon:
&) anatir szelethez kiszabott sertésinis mennyisége nem ér ol a rendeletben

meghatirozoit minimum mennyiséget

b} a parajfSzelékbe kiszaboit paraj mennyisége nem &ri &l a rendeletben meghatirozott
mintnum menmyiséget :

¢} akenyér mennyisége nem &t el a rendeletben meghatérozott minimum mennyiséget

3) 3. napon: _ _ .
2) arizs mennyisége meghaladja a rendeletben meghatérozott mennyiséget

b) asavanyd képoszia nennyisége nem & el a rendeletben meohatamzott minimum

mennyiséget
¢) akenyér mennyisége nem & el a rendeletben meghatérozott minimum mennyiséget

4) 4.mepon:
a} akenyér mennyisége nem éri el a rendeletben meghatarozott minimum mennyiséget

5) 5. mnapon:
a) apdrkdlthdz kiszabott sertéshiis mennyisége nem éri €l a rendeletben meghatérozot‘t

minimum mennyiséget :
b) acsemege uborka mennyisége nem éri el a rendeletben meghatérozott minimum

mennyiséget

6} 6. napom: . . .
2) abolognai spagettihez kiszabott sertéshiis mennyisége nem éri el a rendeletben

meghatérozott minimum mennyiséget
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b) abolognai spagettiher kiszabott tészta mennyisége meghaladja a rendeletben

meghatirozoit mennyiséget
¢} amandarin mennyiségenem ériel a rendeleébsn meghatirozoit minimum mennyiséget

7} 7. mapon: .
a} alevesbe kiszabott csirkem4] mennyisége nem éri el a rendeletben meghatirozott
mintmmn 1nennyiséget

b} .2 kenyér mennyisége nem ér el a rendeletben meghatirozott minimum mennyiséget

8) 9. napon:
2) amatur csirkemelihez kiszabott csirkehtis mennyisége nem éri el a reneie,}etben

meghatdrozott minimum mennyiséget
b) az&ldborséfzelékhez kiszabott z5ldhorsé mennyisége meghaladja a rendelefben

meghatérozo#t mennyiséget
¢} akenyér mannjasege nem &iela rendeietben meghatarozott minimum mennyiséget

%

6} 10.mapon:
a} arizseshiishoz kiszabott rizs mesnyisége meg%aaladja a rendeletben meghatérozott

mezmylseget
b) a vitaminsaltshoz kiszabott zdidségek mennyisége nem éri el a rendeletben
meghatérozott minimum mennyiséget

10211, napon:
a) alevesbe kiszabott sertéshis mennyisége nem éri ¢l a rendeletben meghatdrozott

minimum mennyiséget .
b) akenyér mennyisége nem éri el a rendeletben meghatérozoHt minimum mennyiséget

11} 12. napon:
a a sertessulthoz kiszabott sertéshis mennyisége nem ér el a rendeletben meghatarozott

minimum mennyiséget
b) a séskamartashoz kiszabott tejf5] mennyisége nem éri el a rendelefben meghatarozott

minimum mennyiséget _
¢} akenyér mennyisége nem éri el a rendeletben meghatérozott minimum mennyiséget

12) 13, napon:
a) ahentes tokdnyhoz kiszabott sertéshits mennyisége nem éri el a rendeletben

meghatirozott minimum mennyiséget

13) 14. napon:
a) ap0rkolthdz kiszabott sertéshiis mennyisége nem &ri el a rendeletben meghatirozott

minimem mennyiséget
b) akenyér mennyisége nem éri ef a rendelefben meghatirozott minimum mennyiséget
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14) 15. napon:
a) & toszkin csitkemellhez kiszabott csitkehiis mennyisége nem éri el a rendelethen

meghatérozott minimum mennyiséget .
b} aockla mennyisége nem ér el 4 rendeletben meghatérozott minimum menayiséget

15) 16. napon;
a) alevesbe kiszabott pulykacomb mennyisége nem éri el 2 rendeleiben meghatarozott

minimivm mennyiséget

b} alevesbe kiszahott tejfol mennyisége nem ériet a rendslefben meghatarozott
minimum mennyiséget

¢} akenyér mennyisége nem éri el 2 rendeletben meghatarozott minimum mennyiséget

16)17. mapon:
a) akenyér memnyisége nem én ‘dla rendcletben meghatévozott minimum mcmylsaget

17) 18. napon:
a} akoretek kiszaboit burgoaya mennyisége nem éri ¢ a rendeletben meghatérozott

minimubm mennyiséget

18) 19. napon:
a) akenyér mennyisége nem &ri el a rendeletben meghatérozott minimum mennyiséget

19) 20. napon: _
g} =z mandarin mennyisége nem ér el a readelethben meghatérozott minimum mesnyiséget

Véltozatosshgl mutaté: 67 {(megfelels), a rendelet szerint >60 kell lennie.

A korcsaparteﬂken& (15-18 évesek) napi e&ergmsmkseg};et a vizsgalt 20 napboi 7
alkalommal nem esett a megadott tartoméanyba (700-900 keal/nap):

» 1. napon: 940 kcal
2. napon. 787 keal
3. napon: 773 keal
4. napon: 659 kcal
5. napon: 849 keal
6. napon: 851 keal
7. napon: 809 kcal
8. napon: 861 keal
9. napon: 862 kecal
10. napon: 706 keal
11. napon: 1048 kcal
12. napon: 650 kcal

YVVYVV.VNVVVYVYYVY
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13, napon: 733 keal
‘14. napon: 729 keal
15, napon: 741 kecal
- 16. napon: 968 keal
17. napon: 666 koal
18. napon: 828 kcal
i3, napon: 699 keal
20. napon: 738 keal.

YYVVVVvYY

A rendelétben megadott napi sémennyiséget (mapi 1x-d étkezés biztositisa esetén: méx. 3600
mg/nap) a vizsgdlt 20 napbél 19 alkalommal 1épték til:

1. napon: 3710 mg
2. napon: 5242 mg -
3. mapon: 6127 mg )
4. napon: 4217 rag’ .
5. napon: 5677 mg
6. napon: 3680 mg
7. napon: 5445 mg
8. napon: 2847 mg
9. napom: 7167 mg
10. napon: 4335 mg
il. napon: 4962 mg
12. napon: 6355 mg
13. napon: 5235 mg
. 14. napon: 5657 mg
15. napon: 4727 mg
16. napon: 4070 mg
17. napon: 5095 mg
18. napon: 5745 mg*
19. napon: 8195 mg
20. napon: 5332 mg.

VVVVV\?V\TVVVVVVV-V~VVVV
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Thz élelmezési napra vonatkozd ajanlésok értékelése:

1. Els6 10 nap elemzdse (2015.01.05.-16.):

»

»

napi Gsszes energia mennyiség 26,7%-a szérmazik zsfrbél, ami az ajénlott
menmnyiségen beliil van (max. 30%), -

napi 3sszes energia mennyiség 1,3%-a szarmazik hozziadott citkorbol, ami az ajaniott
mennyiségen beliil van (max, 8%), ' :
10 napban 4 alkalommal szerepel — megfelels mennyiségben ~ hvig, aminem éri el a
rendeletben meghatirozott mennyiséget (legalabb 6 alkalommal kell lenanie),

10 napban kevesebb, mint 2 darab tojés szerepel, ami nem éri el 2 rendeletben
meghatirozott mennyiséget (2-4 darab kdz5tt kel lennie),

10 napban 3 alkelommal szerepel széraztészta, ami meghaladja a rendeletben
meghatérozott mennyiséget (legfeij-cbb‘z atkalommal szerepelhet),

10 napban 1 aikalommal sem szerepel —megfelels mennyiségben — teljes kidzlésh

. gabona alapti élelmiszer, ami nem & el a rendeletben meghatérozott mennyiséget

>

>

>

{legalabb 3 alkalosnmal kel lennie),
a tovabbi ¢lelmiszerek, élelmiszercsoporiok tekintetében az elbirdsck teljestiltek.

" 2. Mésodik 10 nap elemzése (2015.01.19.-30.):

napi Gsszes energia mennyiség 24,7%-2 szérmazik zsirb6l, ami az ajénlott
menmyiségen beliil van (max. 30%),

napi dsszes energia mennyiség 4,4%-a szérmazik hozzéadott cukorbsl, ami az ajénlott
mennyiségen beliil van (max. §%),

10 napban 3 alkalommal szerepel — megfelel8 mennyiségben —hils, ami nem &ri ¢l a
rendeletben meghatéirozott mennyiséget (legaldbb 6 alkalommal kell lennie),

10 napban kevesebb, mint 2 darab tojis szerepel, ami nem éri ] a rendeletben
meghatirozott mennyiséget (2-4 darab kéz6tt kell lennie),

10 napban 1 alkalommal sem szerepel teljes ki6rléstt gabona alapt élelmiszer, ami
nem éri el a rendeletben meghatérozott mennyiséget (legaldbb 3 alkalommal kell

{ennie),
atovabbi élelmiszerek, élelmiszercsoportok tekintetében az eléfrasok teljestiltek.
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Tovibbi észrevételek, megjegyzések:

» Isméiclten fethfvom a Agyelmet, hogy a rendelet 4§. {5) pontia szerint a
tapagyagszémitas sorén alkalmarott program vagy adatbézis megnevezését a
nyersanyeg-kiszabaton fel kell tiintetni, kémém a program megnevezését.

» A kozdbbi ellendrzésnél vizsgdht étzendhez képest az energiatariabnak most j6val
nagyobb ardnyban felelick meg a rendeleti elbirasnak, azonban a s6 mepnyisége még
mindig szinte az Ssszes napon meghaladta a egengedett értéket.

» Ugyaﬁ az étrend viltozatossigi mutatéia megfelels, azonban szamos ételféleség,
illetve ételkészitdsi technoibgia ismétlbdik a vizsgalt 20 élekmezési Bapban (pl.:
Wbbszér fordult €16 zellerleves, gyiimblesleves, burgonyaleves, rantott hai).

> Az ebédhez kiszabott kenyerek mennyisége minden esetben, a hitsok mennyisége
szamos esetben alacsonyabb volt az eléfrt mennyiségeknél.
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‘ Telefonszdm:

Jupior Vendéplité Zirtkiriien Mikids
Részvémytirsastg
Bénvolgyi Zsolt cégverets részére

Budapest
Mester 0 29-31.
1685

Tisgtelt Vilialhors!

A Budapest L Kerilst Budavéri Onkormémyzat, Gazdacigi Miszaki EBSt6 &
Szolgaktaté Szervezet (tovabbiakban: Megrendeld) sltal & Kozbeszerzdsi Briesitd 2014/69
szaméban 2014. jinius 13-én KE-11316/2014. nyilvantartdsi szdmon kizzétett felhivissal =
"Budapest ¥, kerillet Budaviri Orkorményzat fenntartsciban makids sitalinos. ds
kzépiskoldk, a mydri napkozis tibor kézSthezfetdsi feladatainek elfitiss hirom
omtlidan megajinthaté részhen" tirgyiban indifott nyilt kdzbeszerzési eljiras
eredménycként Megrendeld & & Junior Vendéglité Zirtkbrien Maksds
Részvéuytérsasig (tovabbiskban: Villatkozd) szerzSdést (tovabbiakban: Szerz8dés) kotsit
az &italdnos iskoldk kdzétkeztetési fladatainak ollatdcsrs

A Szerz8dés 3.15. szam pontia alapjén: A Megrendeld, vagy annsk megbizotija a Vallalkozs
indokolatlan zavarsa nélkul negyeddvente s ezen iddszakon beliil sziwdpréba szerfen
bérmikor jogosult ellenfrizni Valalkozénil a szolgéltatés ellitésinak krilményeit, killdnds
tekintettel a kdzegdszségiioyi, a higiéniai, valamint a kizétkeztetési elSfrisck betartisat,
- tovabbd a sz4llitds korlilményeit, valamint 2 szolgdltatis minSségi paramétereit, )

A Szerzbdés 6.6. sz&md poatia értelmében: Megrendel§ az étkeztetési feladatok elldtisa
kGzbeni hibs teljesités esetére - az Slelmiszerek mennyiségével & mindsésével
keposolatosan - s o iesiids kitlbevilislisdt fripel8ad ) Amennyiben a hibas teljesités 1
éven beji] hirom alkalommal Kovetkezik be, a2 a szerzddss rendkiviili felmondésat
eredményezheti és véllalkozd meghitsulssi katbér fizetésére kiteles, A pem helyrehozott
minésézi hibis tfeliesités esetén a Megrepdeld figyelmerteti véllalkozdt a megfelels
teliesitesre. A mdsodik frisheli figvelmezietés esotén az ejantatkérd kothért Alapithat meg,
amelynek mértéke nettd 200.000,- Ft/alkalom/intézinény. A harmadik alkalom a szerz8dés
rendkivitli fefmondésit eredményezheti &s a véallalkozs meghidsulisi kbthér fizetésére kételes.

A Megrendeld megbizdsabsl & 2014.09.01.-26. kozstti idBszakban végzett. A pélyazati
kiirdsban megadott, 5 kizétkeztetésre vonatkozd taplallozis-egészségligyi el8irdsokrdl 2616

Telefory; 225-2440 Fax: ﬁ25—2450 E-mail: budavargmsz@budavargmsz.bm




37/2014 (IV.30.) EMMI readeletben (tovibbiakban: Rendelet) talilhatd nyersanyag-kiszehat
Gfmutaté, naponta biztosttandS &lelmiszerek, velamint 2 kerfilends élelmiszercsoportok

alapjdn végzett vizsgilat t#5bb esetben is megéliapitotta, hogy a szolpiltatoit ételek min8sége
€s menmyisége elmarad 2 Rendelet vonatkozd ajinidsitsl. A distetikei ellenSrzésrdl készitett *
Jegyzikonyvet mellskelten megkiildiik Onsknek.

Budapest, 2015, fobrudr 5.

Meligklet: dictetikai ellenfrzders] készitett jeleniés
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Egyebwkben jelen levelinkhéz meliékeken CS&iO?jﬁk az énok attal résziinkre megkUldGt,.
1 distetikus altal 6sszeéii fott ellendrzési jeiemés vcnatkozaséban teit szakmai

dazrevelelsinkel. ,
Kérjiik, jelen levelinkben foglaliak szives ti:dom-éswivé_tai’éﬂ

Budapest, 2015, mércius 10.

Udvdzleitel:

Banvoigyl Zsolt &s Boros Attila
cégvezetdk
Junior Vendég!,été Zrt.

JURIOR VENDEGLATD 28T, 1085 BUDAPEST, MESTER L. 2551, LEVELCRM: 1458 BUDAPEST, €7. FF.2 38, TEL.: 54 215 1430 FAX: BT 475 B5R3
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Szalomal ésrrovételok

Budapest I, kerillet Budavari Onkormdnyzot, GAMESZ, . _ . i leveldben foulalr,
dietetikus dital eikészitett dietetikai ellendrzéshez :

A becsatolt distetikai észrevéielek alapjén két részre bontva kerlilt eiemzesre & kiadott nyersanyag kiszabat,

Az elsf részhen a naponkénti nyersanyag fethaszndlds és gyakorsség kerlilt Lkiérigkalésre, meilyel
kapcsolatban az aldbbi Sszrevételt fessziik: S

Az dsszehasonlitds alapjaul szolgdls 37/2014 (IV.30.) EMMI rendelst — a vizsgsk idGszakdban — nem
volt hatdlyos, fgy 2z értékelés alapjsul szolgdld nyersanyag kiszabati Gtmutatd, velamint a iz élelmezdsi
napra vonatkozé elfirds sem. A naponkénti ellen6rzés sordn megjeidit gyakoribb tételekre vonatkozéan a2
az &lidspontunk, hogy lehetfiség szerint a fogyasziél igények flgvelembe. vétele melleit torténik az
étlapterveréds, vagyis igyeksziink olyan mdédon biztositani a tdpanyap szitkségletet, melyet a fogyasztSink is
szivesen elfogadnak, gy pelddul izesftett forméban is biztosftjuk a tefet, Hletve a rendelet szerinti teljes
kifriésl pékdruk piacl hisnyossiga flletve fogyasztdi visszajelzések alapjin a rostosabb, teljes kiSriésti
termékek gyakori visszautasitisa mistt esetenként mds dsszatétell, de valtozatos g_éigémt killgtink, A 2 adag
gabonaafapd élelmiszerek hidmydra tett észrevétefiel kapcsaiatba'n, vaiamint a zaldségek gyiimﬁicsék
gyakoriségéra vonatkozd észrevételekke! kapcsolatban az aldbbi tdjSkoztatést adjuk: gyakran naponia
tohbszor is adunk fiyen terméket, mint napi kit alkalom, az 1 adagra vonatkozd mennwsegi veszonyités‘
stapjdul s20igdié 1. szdmd meliéiiet padig a vizsgdlt id6szakban nem volt hatdiyos. A tedk Ezes{tésere)
felhaszndlt cukor mennyiségére vonatkozdan a tiz napos dtfagokat vizsgdlva a hozzéadott cukor menny;sége\ |
az ajéniason bealGl van {1-10.nap Altalunk szdmolt értéke §,2E%, 11-20.nap dltalurd szémolt értéke 6,0 E%, '
ami az ajaniott maximum 8E% alakt van.}

& masodik z‘észben megjelfit napi értéliek vizegiiatira vonatkozdan or 2i5bbI dsrrovétolt taseriik:

) A hecsztolt napi energlaéridkek, Ca-eanaiem és sbtartalom ertdkek, valamint @ 10 napos atleg
értékek alapjdn - tekintettel arra, hogy egyes napokan az aitalunk szhmolt tépanyag értékek &s tiz napos
stlagok jelentésen eltérnek a dietetikai ellenSrzésben megjeldtt Sreskekist - feltételezzilk, hogy 5z Sftatunk
haszndlt szoftver adathézisa, és az Onkorményzat dltal megbizott dietetikus dltal haszndlt - a dietetikai
ellenGrzésban nem megnevezett - szoftver adatbérisa eftér egyméstol

A megjeldlt sétartalomra vonatkozban 3z aldbbi észrevételt tessziik: jelenleg a piacon kaphatdé pikdruk
dtlagosan 1,5-2,5 % s6t tartalmaznak, tovébbd a hoszndlatra ajdnlott sovdny felvégottak sétartalma is
magasabb, fgy ezek a tételek jelentdsen emelik a napi szémitott sGtartalom €rtdkét.

A dietetikal ellendrzés sorén hidnyossdgként megjelsit szoftver meénevezésre eziittal Eivénjuk adatainkat
kiegésziteni: a Junior Vendéglato Zrt. altai adatschgéitatéskor hasznéit szoftver: NmtnCamp DigtCad 2 11,

verd.n,

Y
4

Budapest, 2015. mdreius 11,
FUNEOR Ven&égiéi:é Zrh

Junior Vendegldté Zrt, tiewcw.ai osztély




