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Budapest Févaros XV. Kerillet Onkormanyzata és Bihal David egyéni vallalkozd kézétt letrejott

1215/2024. szamU megbizasi szerzédés alapjan Budapest Févaros XV. Kertlet Onkormanyzata

elismeri jelen teljesitésigazolas alairasaval, hogy megbizott a szerzédésben vallalt feladatokat

2025. aprilis honapban elvegezte.

Jelen teljesitésigazolas alapjan jogosult a megbizott a megbizasi dijrol a szamla kiallitasra.

Budapest, 2025. majus 5.

Idésbarat dnkorméanyzat « Befogado telepilés
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Cserdiné Németh Angéla
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Kedves Polgarmester Asszony!

Az utdbbi hetek tapasztalatai alapjan Ggy ldtom, hogy a TikTokon azok a tartalmak miikddnek
a legjobban, amelyek egyszerre edukativak, személyesek €s kénnyed hangvételtiek. J6 példa
erre az Apolok Napja kapesan készitlt vided, amely nemesak sok megtekintést ért el, hanem
élénk lakossdgi visszajelzéseket is generdlt. Ezek a tartalmak egyértelmien segitenek
kézelebb hozni Ont a keriilet lakéihoz, mikdzben fontos ligyekre is rdirdnyitjak a figyelmet.

Ha ez az irdny Onnek is szimpatikus, akkor 8rémmel segitenék a tovabbiakban is a hasonlé
jellegll anyagok kitaldldsaban. Mellékelten kiildok néhdny méjusi tématervet, amelyek ebbe a
vonalba illeszkednek — ezek tibbsége kizérthetd, pozitiv hangvételli, ugyanakkor aktualis is.
Amennyiben tetszenek, szivesen egyeztetek a Kabinettel is a kovetkez6 lépésekrol.

Emellett lenne egy kiildn, hosszabb tavi Stletem is: egy egytittm{ikodés a csingd magyar
kozdsséggel, amely tartalomban és kdzdsségépitésben is Uj lehetségeket nyithat. Errdl
szivesen egyeztetnék személyesen is, ha van ra lehetdség.

K&szondm, hogy elolvasta a javaslataimat, és varom visszajelzését.

Udvozlettel:

.....................................

Bihal David

Budapest, 2025. 05. 04.
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Tudtad, hogy majus 6. a Magyar Sport Napja?

Nem véletien! 1875-ben ezen a napon rendezték meg Eurdpa legelsd szabadtéri
sportversenyét Budapesten.A szervez6 a MAC, vagyis a Magyar Athletikai Club volt —amit
grof Esterhazy Miksa alapitott.

A klub sportoldi 6sszesen 63 aranyérmet hoztak el az olimpidkrol és vilagbajnoksagokrél!
Olyan nevek kotddnek hozza, mint Gerevich Aladar, Németh Imre vagy Szivos Istvén.

Aztan jott a vildghabord, és 1946-ban feloszlatték a klubot...De 1989-ben Gjraindult, majd
2010-ben visszatért az eredeti neviikhdz: MAC.Szoval ha majus 6-4n sportolsz valamit, tudd,
hogy egy nagy multd hagyomany része vagy!

Tudtad, hogy van Orszagos Fagylalt Nap?

2013 6ta minden évben méjus 8-4n féla dron eheted a kézmiives fagyit!
Miért pont 8-a?

5. honap =V betl alaka tdlesér

8-as = két egymasra pakolt gombdc

Acéh:

» Magyar kézmiives fagyik népszerisitése

» Uj izek bemutatasa

» Részoruld gyerekek tamogatasa

Szoval idén majus 8-an irdny a kedvenc fagyizd!

#FagylaltNap #KézmiivesFagyi #MagyarFagyi #FagyiRajongok #Edesség

Tudtad, hogy a mentdknek is van sziiletésnapjuk?

1887. majus 10-én alakult meg az Onkéntes MentSegylet, 1948-t61 Orszagos
Mentdszolgalatként miksdiink.

Ma az OMSZ irdnyitja a ment6szolgalatot, képezziik a szakembereket és orszdgosan oktatjuk
a mentéstant. Minden méjus 10-én kitlintetések és dijak jarnak az életmentés hseinek. 230
mentdallomas, kozel 7 000 munkatars — 0-24-ben a segitségedre!

Tavaly majdnem 1 000 000 beteget lattunk el, és autdink 33 000 000 km-t tettek meg!

Kaszénjik, hogy értiink dolgoztok.
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E Tudtad, hogy majus 15. a Nemzetkizi Klimavaltozas Vilignapja?
Az liveghdzhatdst gdzok (CO2, CHa, N2O) felmelegitik a Foldet.

Ipari forradalom eldtt a COx-szint 280 ppm volt, ma mar 400 ppm felett jar.

Jégmintdk bizonyitjak: tsbb CO2 = magasabb tlaghdmérséklet.
2100-ra akar 1,5-5,8 °C globalis felmelegedés és 9-88 cm tengerszint-emelkedés varhats.

Egyre gyakoribbak az extrém viharok, héhulldmok és aszalyok.

Mit tehetsz?

* Csbkkentsd az autdzast: vélassz bicikiit vagy tdmegkdzlekedést,

» Spdrolj az energidval: kapesold le a villanyt, amikor nem haszndlod.
* Szelektalj és 0jrahasznosits.

* Tamogasd a megljuld energiaforrdsokat,

Tegylink egytitt a bolygonkért!

Tudtad, hogy mdjus 15. a Csalad Nemzetkézi Napja?

Az ENSZ 1994 6ta tinnepli, hogy felhivja a figyelmet a csaldd fontossagéra.
A csalad védészentje Szent Jozsef.

Nem csupdn szocidlis intézmény, hanem a tdrsadalom egyik alappillére.

Honfoglal6 elédeinknél még kalimbaért valasztottdk el a linyt, majd az eskiivén a
menyasszonyi és vélegényi szavak rdgzitették az 4j csalddi kapesolatot.

Kélmén kirdly koraban mar az egyhazi szertartds és a jegyzdi nyilvantartés tette hivatalossa a
hézassagot — kialakult a ma ismert, ,.klasszikus” csaladmodell.

Mit tehetsz ma?

« Ertékeld a csaladi kdzdsséget

* Tartsd fenn a hagyoményokat akédr egy kozds vacsordval vagy beszélgetéssel
* Beszélj a torténeteidrdl, Srokségedrdl a fiataloknal

Orizziik meg egyiitt a csaldd értékeit!



Tudtad, hogy majus 18. a NET VILAGNAPJA?

Eredetileg 2005-ben dobta be az ITU, hogy senki ne maradjon digitélis lemaraddsban!
Te miért kattintasz be leggyakrabban? frd kommentben:

A) Cikkvadaszat

B) Chat a baratokkal

C) Tudastankolas

D) Memegyar épités

Es Al-fronton? Volt mar, hogy ChatGPT segitett a leckében, vagy egy Al-képalkotdval
festetté] magadnak hattérképet?

Mondd el, melyik a kedvenc Al-eszk&zod, és ossz meg egy vicces vagy meglepd élményt!

Tudtad, hogy majus 20. 6ta iinnepeljiik a Méhek Vilagnapjat?

Ezt a napot 2018-ban az ENSZ Anton Jan3a, a modern méhészet uttoréjének sziiletésnapjihoz
kapcsolta.

Miért fontosam a méhek?

— A termények kozel haromnegyede részben vagy teljesen a beporzasuknak készonhetd.
— Evente t6bb szazmilliard dolldrnyi mezdgazdasagi értéket teremtenek.

Milyen veszélyek fenyegetik oket?

— El8helyvesztés és monokultirds mezégazdasag

— Klimavaltozas

— Vegyszerhasznalat, kiilondsen neonicotinoid rovarirtok

Mit tehetiink mi mindannyian?

— Ultessiink virdgz6 névényeket és méhbarét kerteket

— Keriiljiik a rovarirtd szereket, ha tehetjiik

— Viasaroljuk és tamogassuk a helyi méhészek termékeit

....................................

Bihal David

Budapest, 2025. 05. 04.






