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Tisztelt Pusztai Emese!

Alulirott Dél-budai Centrumkoérhaz Szent Imre Egyetemi Oktatokorhaz (székhely: 1115 Budapest, Tétényi ut
12-16., képviseli: Dr. Bedros J. Rébert PhD. tanszékvezet6 c. egyetemi tanar, foigazgaté — a tovabbiakban:
Koérhaz) a 2026. maércius 22. napjan eldterjesztett kozérdek(i adatigénylése kapcsan az alabbiakrol

tajékoztatom.

1. Rendelkeznek-e irdsban rogzitett szakmai protokollal az éngyilkossdgi kisérletet kivetGen siirgdsségi
elldtdsba keriilG betegek pszichidtriai kockdzatfelmérésére vonatkozéan? Amennyiben igen, kérem annak

pontos megnevezését és teljes szovegét.

Az ellatas soran alkalmazott szakmai gyakorlatot az iranyado jogszabalyok, szakmai iranyelvek, valamint az
adott egészségiigyi szolgaltatd belsd miikodési rendje hatarozza meg.

A hatélyos jogszabalyi kdrnyezet nem ir el egységes, kételezoen alkalmazandod, irasban rogzitett protokollt
kifejezetten az Ongyilkossagi kisérletet kovetden siirgdsségi ellatdsba keriilé betegek pszichiatriai
kockazatfelmérésére.

Az ellatas sorédn elsddlegesen a fizikai allapot stabilizaldsa térténik, amelyet kovetben — a beteg allapotatol és

a kezel6orvos szakmai megitélésétol fiiggben — pszichiatriai konzilium igénybevételére keriilhet sor.

2. Alkalmaznak-e strukturdlt, validdalt ongyilkossdgi rizikobecsld eszkozt (pl. kérd6iv, skdla)? Ha igen,

melyeket, és ezek haszndlata kotelezd-e?

A klinikai dontéshozatal alapjat minden esetben az egyedi betegallapot, a korel6zmény, valamint az orvosi

vizsgalat soran feltart informaciok képezik.

A hatalyos jogszabalyok nem irjak elé kotelez6 jelleggel strukturalt, validalt 6ngyilkossagi rizikobecsld

eszkdz alkalmazasat.

Ennek megfelelden az ilyen eszk6zok hasznalata az adott ellatasi hely szakmai gyakorlatanak és az ellatd

orvos szakmai dontésének megfeleléen torténhet.




3. KotelezG-e minden ilyen esetben pszichidtriai konzilium igénybevétele? Amennyiben nem, milyen feltételek

mellett mellGzhetd?

A pszichiatriai konzilium sziikségességének megitélése a kezel6orvos szakmai kompetencigjaba tartozik,

amely rezidens vagy szakorvosjel6lt esetén szakorvosi feliigyelet mellett torténik.

A dontés minden esetben az aktudlis klinikai allapot, a kockazati tényezdk és a rendelkezésre all6 informacidok

mérlegelésén alapul.

4. Milyen kotelezd tartalmi elemei vannak az ilyen esetekben vezetett egészségiigyi dokumentdcionak, kiilonos

tekintettel:

— az ongyilkossdgi kockdzat részletes értékelésére,
— a hazabocsatas vagy korhazi felvétel indokldsdra,
— a biztonsdgi terv dokumentdldsara,
— az utdnkovetés megszervezésére.

Az egészségiigyl dokumentacio tartalmi elemeit a vonatkozo jogszabalyok €s szakmai eldirdsok hatarozzak

meg. Ennek megfeleléen a dokumentécio jellemzéen tartalmazza kiilonosen:

e felvétel kériilményei/konzilium kérés indoka
e anamnézis

e status preasens

e diagnozis

e terdpias terv

o vizsgélatok

o epikrizis/Gsszegfoglalo

5. Léteznek-e irdsban rogzitett szakmai kritériumok vagy dontési algoritmusok a beteg hazabocsdtdsdra

vonatkozoan? Amennyiben igen, kérem azok megkiildését.

Az epikrizisben/osszefoglalasban leirasra keriil a korhazi kezelés sziikségességének megléte vagy hianya, a

hazabocsatas indoka. Nincs jelenleg dontési algoritmus a beteg hazabocsatasara vonatkozoan.

6. Milyen utdankovetési protokollt alkalmaznak az ongyilkossagi kisérletet kivetden elldatott betegek esetében?
Javaslat jarobeteg szakellatasban torténd kontroll vizsgélatra.

7. Kérem megjelSlni azokat a jogszabalyokat és szakmai iranyelveket, amelyek alapjan a fenti ellatas torténik.

Az Eiitv. 119. § (3) b) pontja alapjan az egészségiigyi szolgaltatas megfelelé mindségének alapvetd feltétele,
hogy az ellatas soran érvényesiiljenek a jogszabalyban foglalt vagy egyéb szakmai szabdlyok, igy kiilondsen
a tudoméany mindenkori allasat tiikr6z6 és bizonyitékokon alapulé szakmai irdnyelvek, ezek hidnyéban a

megalapozott, széles korben elfogadott szakirodalmi kozlésekre, vagy szakmai konszenzusra tdmaszkodd



szakmai ajanlasok. Szakmai szabalynak kell tekinteni az alabbi forrasokat (a felsorolas nem teljes):
orvosegyetemi tankdnyvek, egyetemi eldadasok és azok jegyzetei, ellendrzotten kiadott szakkonyvek,
szakfolyoiratok, orvosi szakcsoportok irasban megjelent allasfoglalasai, az egészségiigy orszagos intézetei,
szakmai kollégiumok, tarsasagok 4ltal kiadott modszertani levelek, irdnyelvek, ajanlasok, szakmai
protokollok, finanszirozasi eljarasrendek, Nemzetkozi szakmai tarsasagok ajanlasai, belsd protokollok,

jogszabélyban megjelent szakmai szabalyok, gyogyszerek alkalmazasi elbiratai.

Tajékoztatom tovabba, hogy a koézérdekli adatok megismeréséhez fiiz6dod jogok gyakorlasaval kapcsolatos
jogsértés esetén a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatdsaghoz (1055 Budapest, Falk Miksa
utca 9-11.), illetve a kdzérdekii adatok irdnti igény elutasitasa vagy nem megfelel6 teljesitése esetén a Pesti
Kozponti Keriileti Birosdghoz (1055 Budapest, Marké u. 25.) fordulhat jogorvoslatért. Az eljaras soron kiviili
és illetékmentes. A pert az igény elutasitasanak kozl€sétol szamitott harminc napon beliil kell meginditani az

igényt elutasito kozfeladatot ellatd szerv ellen.
Kérem tajékoztatdsom szives elfogadasat.

Budapest, 2026. 4prilis 16.
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