Ifjusagkutatas — PARKAPCSOLAT

Fékuszcsoport — vezérfonal

0. Bevezetés belépési id6: 0 kilépési idd: 2 perc

A CSOPORT ELOTT TERJ KI AZ ALABBIAKRA!
Téma ismertetése, a fokuszcsoport célja

e Azinterju rogzitése — diktafon, kutatok fogjak visszahallgatni.
o A felvétel teljesen anonim.

Fontos tisztazando kérdések:

e Nincsenek jo és rossz valaszok, vélemények, minket minden érdekel.

e Nem egymas meggydzése a cél, az a j6, ha minél tdbbféle vélemény el6jon.

e Ne vagjunk egymas szavaba, mert utdlag a visszahallgatasnal ez komoly
probléma.

e A beszélgetésrél hangfelvétel készul, amely a kutatas soran kerll majd
felhasznalasra, kizardélag elemzési céllal, harmadik félnek, megrendelének nem
adjuk at.

e Halkitsuk le a telefonokat vagy tegyuk repulé tUzemmaodba a beszélgetés alatt!

e A beszélgetés soran, amennyiben nem okoz gondot, tegezve szolitanék meg
mindenkit!

Beleegyez6 nyilatkozat: A beszélgetést a tovabbi elemzés miatt rogzitjuk. Az
elemzésunk soran az egyes személyek teljes névtelenségét biztositjuk. A felvételt
harmadik személynek nem adjuk at. Részvételetekkel kijelentitek, hogy az adataitok
kezelésére és az azzal kapcsolatos jogaitokra vonatkozéan a megfelel6 tajékoztatast
megkaptatok. Tovabba tudomasul veszitek, hogy a most felsoroltak megtagadasa
esetén nem vehettek részt a kutatasban. Szeretném megkérni, hogy mindenki egy
.igen’-nel vagy egy ,nem’-mel jelezze, hogy hozzajarul-e az el6bbiekben
felolvasottakhoz. K6szonom!

1. Bemutatkozas, asszociaciok hossza: 8 perc kilépési id6: 10 perc

BEMUTATKOZAS
e Arra kérlek titeket, hogy mutatkozzatok be réviden: hany évesek vagytok, mi a
foglalkozasotok, mi a csaladi allapototok és mivel foglalkoztok szivesen
szabadid6tokben?

ASSZOCIACIOK
o Kezdésként egy révid asszociacios jatékra invitallak titeket! Néhany kifejezést
fogok mondani és arra kérnélek titeket, hogy irjatok le, hogy mik jutnak réluk
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eszetekbe? Lehetnek ezek pozitiv vagy negativ érzések, tapasztalatok vagy
akar jovébeli elképzelések, de akar rajzolhattok is.

o Parkeresés

Elettarsi kapcsolat

Hazassag

Gyermekvallalas

Csalad

o O O O

2. Gyermekkori szocializacio, csaladi hattér hossza: 10 perc kilépési id6: 20 perc

A mai beszélgetésen a parkapcsolat, csaladalapitas, gyermekvallalas témairol
fogunk beszélgetni.
e Elséként arra kérlek titeket, hogy meséljetek kicsit bédvebben a gyermekkori
csaladotokrol!
o Hogyan jellemeznétek a szileiteket (vagy ha relevansabb:
neveldszuleiteket?)

= (Csaladi allapotuk szerint (hazasok, egyutt élnek, elvaltak, mas?)

= Visszatekintve, mennyire tartjatok idealisnak a szlleitek
kapcsolatat?

» Ha valasztani kellene, mi volt az a legfontosabb érték, barmilyen
pozitiv dolog, amit a szuleitektél kaptatok, és amelynek
tovabbadasat magatok is fontosnak tartanatok?

= Milyen parkapcsolati tanacsokat kaptatok a szuleitekt6l?

¢ Ha nem kaptak: Milyen mintakat lattatok, vettetek at
tudatosan?
e Mennyire (volt) fontos nektek a csaladotok? Miért?

3. Parkeresés hossza: 20 perc kilépési id6: 40 perc

e Csak réviden, hogy érzitek, jelenlegi életszakaszotokban melyek a legnagyobb
kihivasok, amikkel jelenleg szembesultok?
o Ezek kdzott mennyire érzitek, illetve éreztétek nagy kihivasnak az
ismerkedést és a tartds parkapcsolat kialakitasat?
» Mik jelentették a legnagyobb problémat?
o Egyediilallok: Szerepel-e a rovid vagy hosszu tavu terveitek kozott a
parkapcsolat kialakitasa?
e Szerintetek mennyire kdnnyl manapsag part talalni?
o Mi jelent ma nehézséget a parkeresésében?
o Hol, illetve hogyan lehet szerintetek olyan part talalni, akivel hosszabb
tavra tervezhet az ember?
e Eddig tipikusan hol, milyen lehet6ségeken keresztul ismerkedtetek?
o (pl. Baratokon keresztll, eseményeken, partykon, online fellleten,
alkalmazassal, iskolaban, munkahelyen, mashol?)
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o Ezek mennyire lehetnek sikeresek hosszutavu kapcsolatot szempontjabdl?
e Mit preferaltok inkabb, az online vagy a személyes ismerkedést?
e Vannak-e objektivebb tényezdk, amelyeket figyelembe vesztek parkeresés
soran?
o korkuldonbség?
o a masik iskolai végzettsége? (legyen egyenl6, vagy egyik nemié
magasabb?)
vallasossag, vallasi hattéer?
politikai hovatartozas?
hobbi?
o csaladi allapot? pl. elvalt-e az illetd
e Mia véleményetek, kinek kell / szabad kezdeményeznie az ismerkedés soran?
o Mit gondoltok arrdl az allitasrodl, hogy a férfiak kevésbé kezdeményeznek,
mint a régebbi generaciok esetében?
= Milehet az oka? Nem tudnak, nem mernek? Nem elvaras mar?

o O O

4. Pdarkapcsolat hossza: 20 perc kilépési id6: 60 perc

e Szerintetek mik a legfontosabb értékek, amik elengedhetetlenek ahhoz, hogy egy
j6l mikodé parkapcsolat alakulhasson ki a fiatalok kérében?

e Az alabbiakat korabbi kutatasokban mondtak fiatalok ugyanerre a kérdésre. Van
olyan kozulluk, amikkel ti is kiegészitenétek a sajat ,listatokat”?

o Nyilt kommunikacio o Kobzods jovokép
o Tisztelet o Huség

o Empatia o Bizalom

o  Humor o Szeretet

o Turelem o Intimitas

o Egymas tamogatasa

o Akiknek mar volt parkapcsolata: Ezek az értékek mennyire jelentek meg a
ti parkapcsolatotokban?
o Mindenki: Mennyire varhatok el ezen értékek ma egy parkapcsolatban?
= Tulzéak / alomszerliek ezek az elvarasok vagy ezek nélkul nem
lehet stabil parkapcsolatrél beszélni?
o Osszességében a fiatalok parkapcsolatai ma megfelelnek ezeknek az
eszményeknek?
o Mik lehetnek a legnagyobb valtozasok a parkapcsolatok terén az elmult 10-
20 évben?
e Hogy latjatok, inkabb rovid vagy inkabb tartds parkapcsolatokat terveznek a
fiatalok?
o Mennyire jellemzd, hogy tartds, akar életre szol6 kapcsolatra térekednének
a fiatalok?
= Ratok mennyire jellemzd ennek a vagya?
o Eddigi tapasztalataitok szerint mire érdemes odafigyelni egy hosszutavu
parkapcsolatban? Milyen tanacsokat adnatok kortarsaitoknak e téren?
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Van-e barki, akinek a véleményére ti minden tovabbi nélkul adnatok parkapcsolati
kérdésekben? Ki §?

Mit gondoltok a tudatos ,szingliségrél”, amikor valaki tudva és akarva, tartésan
egyedulallé marad, tehat nem alakit ki tartés parkapcsolatot? (Ne emlitsd meg, de
ha kérdezik, a futo-, paroras, parnapos kalandok még ide tartozhatnak)

o Mennyire elfogadott szerintetek ez a mai tarsadalomban?

o Es mennyire tartjatok ezt elfogadhaténak, helyesnek ti magatok?

o Ratok mennyire (volt) jellemz6 a tudatos egyedulallésag?

Mit gondoltok, milyen a fiatalok nemi szerepekrél alkotott elképzelései
parkapcsolati szinten?
o Vannak-e olyan szerepek, amik kifejezetten a férfiakra, illetve a nékre
harulnak?
= Mennyire jellemzd még a hagyomanyos néi-férfi
szerepfelosztas?
Tartds, egyuttélé parkapcsolat vagy hazassag esetén szerintetek hogyan kellene
megoszlani a haztartasi munkakat a két fél kozott?
o Es hogyan kellene megoszlania a gyermekneveléssel jaro feladatoknak a
két fél kozott?

Mit gondoltok a hosszu tavu elkotelez6désrél?
o Mit jelent a hosszu tav? Van valahol hatara ennek? Jelentheti élethosszig
tarto elkotelez6dést?
o Szamotokra ez egy pozitiv vagy negativ dolog? Miért?
Es mit gondoltok a hazassagrol?
o Nem héazasok: Szeretnétek meghazasodni a jovében?
o Mindenki: Mennyire (volt) fontos szempont szamotokra a hazassagkotés?
= Miért?
= Egyhazi és / vagy polgari?

Ha kellene hogyan tudnatok érvelni amellett, hogy az élettarsi kapcsolat a
hazassag olyan alternativaja, ami elénydsebb a fiataloknak!
Most pedig érveljetek amellett, hogy a hazassag elénydsebb, mint az élettarsi
kapcsolat!
Osszességében mit gondoltok a regisztralt élettarsi kapcsolatrél?
o Es a bejegyzett élettarsai kapcsolatrél? (azonos nemii parok)
o Ha sorrendbe kéne tenni, hosszu tavon milyen kapcsolati formaban élnétek
egyutt hosszu tavon a parotokkkal? Hazassag, élettarsi kapcsolat,
egyszer( egyuttélés vagy valami mas format valasztanatok?



Mitdl fugg szerintetek az, hogy egy kapcsolat élethosszig tartson?

o Mennyire lehetséges ez még napjainkban?
= Ha nem, miért nem?

o Ti magatok vagytok-e élethosszig tartod elkotelez6désre?
= Miértigen/nem?

Csak az egyediilallok, hazasok-élettarsi kapcsolatban él6k csoportjaiban:

Mi az elképzelésetek a csaladalapitasrél, gyermekvallalalasrol?
Mennyire fontos kérdés szamotokra a gyermekvallalas?
o Miért?
o Hogy latjatok, hany gyermek idealis egy csaladban?
= Ha valakinél egy sem: miért?
= A magyarok 2009-ben 1,96, 2022-ben 2,4 gyermeket tartottak
volna idealisnak. Ti nagyjabdl [...] gyermeket mondtatok az
imént.
o Aki az atlagnal tébbet tart idealisnak: miért?
e Aki az atlagnal kevesebbet tart idealisnak: miért?
o Fuggetlendl ettél, hany gyermeket tervezte vallalni 6sszesen?
= Miért ennyit?
= Egy gyermekes csaladban 2016-ban atlagosan 1,6 gyermek élt.
Ti azt mondtatok, nagyjabdl [...] gyermeket terveztek.
e Aki az atlagnal tébbet tervez: miért?
o Aki az atlagnal kevesebbet tervez: miért?
Mikor tervezitek a gyermekvallalast? —hany éves korban, vagy milyen
életeseményhez kotédéen?
o Mik azok a korulmények, feltételek, amik mindenképpen szikségesek a
gyermekvallalashoz?
Szerintetek mikor all készen valaki az anyasagra / apasagra?
o Timennyire érzitek készen magatokat arra, hogy szul6éveé valjatok?
Mit jelent szamotokra a felelés gyermekvallalas?

Csak a tudatos gyermektelenek csoportjaban:

Mi az elképzelésetek a csaladalapitasrél, gyermekvallalalasrol?
Bennetek, akik itt GUltok ebben a csoportban, egy dolog biztosan kdzos,
méghozza, hogy nem szeretnétek gyermeket vallalni. Mindettél fuggetlenul hogy
latjatok, hany gyermek idealis ma egy csaladban?
o Ha egy sem: miért?
o A magyarok 2009-ben 1,96, 2022-ben 2,4 gyermeket tartottak volna
idealisnak. Ti nagyjabdl [...] gyermeket mondtatok az imént idealisnak.
» AKki az atlagnal tébbet tart idealisnak: miért?
» Aki az atlagnal kevesebbet tart idealisnak: miért?
Melyik igaz ratok inkabb?
o Azért nem szeretnétek gyermeket vallalni, mert igy érzitek helyesnek a
magatok életében vagy valamilyen kulsé korilmény, ok miatt?
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= Miez az ok vagy kértulmény?
» Ha ez nem allna fenn, akkor szeretnétek gyermeket?
= Minek kellene valtoznia ahhoz, hogy mégis vallaljatok
gyermeket?
e Nagyjabol mikor dontottétek el, hogy nem szeretnétek gyermeket vallalni?
o Mindig is természetes volt, hogy nem lesz gyermeketek, vagy volt egy
pont, amikor ez a dontés megszulletett? Mi tortént?
o Megfordult egyébként mar a fejetekben, hogy vallaljatok gyereket?
= Haigen, miért vetettétek el a gondolatot?
= Ha nem, akkor mi lehet ennek az oka?
e Szerintetek mikor all készen valaki az anyasagra / apasagra?
e Mit jelent szamotokra a felelés gyermekvallalas?

Mindenkitol.

e Van gyermeketek?

e Mi dsztdndzne / 6sztdnzott abban, hogy gyermeket vallalj, vagy tdbb gyermeket
vallalj?

e Hogyan tudna az allam segiteni a felel6s gyermekvallalasban?

6. JOVOKEP hossza: 5 perc kilépési id6: 90 perc

e Végul hadd kérdezzem meg, hogy hogyan képzelitek el a jovét parkapcsolati
szempontbdl! Képzeljétek el, hogy 10 év mulva ujra talalkozunk.
o Reményeitek szerint milyen parkapcsolati formaban fogtok élni?
o Reményeitek szerint lesz csaladotok? Hany gyermekkel?
o Milyen akadalyokkal kell addig megkuzdenetek a szamotokra idealis
csaladkép megvaldsulasaért?
o Kivagy mi tudna segiteni ezeknek az akadalyoknak a legy6zésében?

Van-e esetleg ami kimaradt, de szerintetek fontos lehet?

MODERATOR: Zard le a beszélgetést és kdszdnd meg a részvételt.



