Szam: 22543-1/2019

JOVAHAGYOM! EGYETERTEK!
Salgoétarjan, 2019. év 08. ho.....nap Salgotarjan, 2019. év 08. ho.....nap
B S ’/y /' J"/J/’ \‘/;_ /wl—’i, ~
, /g\(\ Magys,':%\ Zsolt dr. Romhinyi Katalin® "<\
& A 9. Y polgarmester ez Lo
S &
K b Lo
o
1.

SALG(')TA,RJAN MEGYEI JOGU VAROS
HOHULLAMOK ELLENI
VEDEKEZESI TERVE

KESZITETTE
Salgotarjan, 2019. év 07. ho 10. nap
1( 77
Szluka Pal
kozbiztonsagi referens






Tartalom

L. BEVEZETG ooveeeeoeeseeseseeseeseesessesseasessessessessessansens et ansassassaneesesaesae e R e e E s o RS oAb e R s e RN e b e RS b e R e R e R E e E e E RS LR LR 4
2. A NGHUIAMOK EUENT TEIV KESZILES CEIJA.....veveverererrrreererererereseststs e st b e e bbb s E RS R R E e E e h e E LSRRt 4
e T U= (0L 1T L1 2 PO OO o PP R R R R S SR R L SRS 4
N 10Ty X L1 1T 1111 OO P PP e e e R R R R R SR 5
I =0T (611 1§ 1112 - G | {74 o] Q—————————————— e R e 5
B, EFZEKENY CSOPOTLOK ...vvvervverrsvseeesssssesssseesssseesssesesssenessssesssssesssssessasasssssese8E 144488114 ERE 1R EE SRR 48R 5
T A NGNUNAMOK NALASA ovevveereererreeeeerereeesestessessessessessessassassssassessssseesesstsstsnssssessesssssensenssssnsssssasssnsssssssshbaseseeiEea L e EeEe s e e oL e L gL L LSS LS e s 6
B, HOSEEIIASZUAS ..vvsevressersersssssssessessrsessesssusissssssssssasssassnssssssssesss asesassEadaeEueE AL oA RS R840 8804444 SE SRS RSESES LSS 00 6
T T LA YA LR Lo T | | H OO TP T SR S R R R R R R R S R R 8
0. ONKOIMANYZAt FRIATATAT .....vvevvseevsseseseesseesseesseessesesesasesassssse s s ss e s 8888 9
10.1. FE KO SZUIES IOGSZAKA vvevverereresseeeeeeeeeeseessesseessesseessasseansesseenbessee st essesasesasaaasabsease e b s o e b e R e e as e b e oh e oo b e o E € oo E L e L Lo E oL s e oL E e e e E LS EE LSt e L LSS 9
10:2; TEENAGK NGSEEITASZLAS ESELEN.......cucvrereuerrisisirstiiissesse et esssr ettt E 8RR S LSS LTSS 9
10.2.1.  Intézkedések a szoCidlis It INTEZMENYEKIDEN ....c.cviiiiiiiiii 10
10.2.2. Intézkedések a hazi goNd0ZO SZOIGAIALOKNEAL.......ceviviiiuiiiiririei e 10
10.2.3. Intézkedések a portalanitas, hiités vonatkozasaban a kézutak, parkok, jatszoterek esetében. .. ..o 11
10.2.4. Ivéviz mindségii viz biztositasa kozteriileteken, az ellatas szervezésének folyamata. ... 11
10.2.5. Aramszolgaltatas zavartalansiganak biztositasa, fennakadas esetén a sziikséges intézkedések........ccovvvniniinninncnii 12
10.2.6. Bolcs6dék, 6vodak, napkozik, csaladi napkozi, jatszohaz, nyari NnapKOZis tADOT ... 12
10.2.7. Egészségiigyi intézmények, SZAKIEIACIGK .........ivviurereeisiii s 12
10.2.8.  NyAri SZADadteri FENAEZVENYEK ......ovuiviiiiiieiinttei et 13
10.2.9.  EGYED INTEZKEABSEK ...uvvuevreveeeeeiiiiieisiisiris st isss sttt 1 0L e 13
11. IVIEIEKIELEK 1evvvreeeesesessessessesssssensensessassestoresssssssseshssnsasasseasensesnesssssssssaseoresssssessesssssesssssessensessessess et sassstsntsusssnssnossssssnensentenssestass st tatsorsariestsserenistertsniasieiisies 14
1. Katasztréfavédelmi Operativ Munkacsoport riasztasi és kapcsolattartasi rendszere héségriadd elrendelése esetén.......coerinvenveninnrenreseraneans 14
2. Katasztrofavédelmi Operativ Munkacsoport tagjainak és egyiittm{ikoddinek T 1o (0 1] OO PP P PP TP PSPPI IS 14
3. Salgotarjan Megyei Jogu Varos Onkormanyzatdnak intézmenyei, €S OVOUAT ........cueiiimiiiiiiiiiinii e 14



v L N o ;A

KOZKIfOIYOK [EEYZEKE comussunsmsmmmmunsssvumssrmvsmmmssmsssusss s mssmsssss sy sy s s s w85 S 5505 3 S0 53 S S S R 3 AN O S DT S A S SR A G v e 14

Légkondiciondlt intézmények, helyis€gek €5 VIZOSZEO NEIYEK ......c..oiiiiiiiiiiice et 14
Ajanldsok orvosoknak, és az ellato személyzetnek az EU EuroHEAT munkacsoport szerint Tandcsok a lakossagnak héhulldm idejére.................. 14
Nyari honapokra esd, nagy létszammal (helyi lakos vagy turista) jaro szabadtéri rendezvENYeK ...........cocveviiiiiiiiiiiiiiiiiici 14
Portalanitasra, hiitésre igénybe VENETE SEPJAIMUVEK ........ooiuiiiiiiiii ettt 14
TEMEOK NUTEST KADBCITASA i suanis as.msmmin ssawewsss oo svsuencs 5008555 5957995 54 5055505 5445 5550045 5358 .65 730 5045007 00 B 00 4 55 0 P 0 S R R S R TR S5 S 0 14



1. Bevezeto

Magyarorszagnak kiemelt célja, hogy felkésziiljon a varhato éghajlatvaltozas tovagy(irizo kedvezodtlen kovetkezményeihez vald alkalmazkodasra.
A hossz( tava tervezés eszkdze a Nemzeti Eghajlatvaltozasi Stratégia, amely 2030-ig, illetve 2050-ig tekint elére ¢s hataroz meg cselekvési
iranyokat. A tobb mint 220 oldalas dokumentum vezetdi dsszefoglaloja kiemeli: az éghajlatvaltozas veszélyezteti a nemzeti (természeti, human €s
gazdasagi) eréforrdsokat. Cél a természeti értékek, eréforrasok (terméfold, ivoviz, biologiai sokféleség), és kulturalis kincsek megdérzése, valamint
az emberi egészség kiemelt védelme.

Az bsszefoglald szerint Magyarorszag az éghajlatvaltozas valoszintisithetd kdvetkezményeit tekintve Europa egyik legsériilékenyebb orszaga.
2021-2050 kézott minden évszakban szinte az orszag egész teriiletén 1°C-os homérsekletemelkedéssel szamolnak a szakemberek. Az évszazad
végére, pedig a nyari honapokban tobb mint 4°C-os melegedés is lehet. Az éves csapadékdsszegben nem szamitanak nagy valtozasra, az eddigi
évszakos eloszlas viszont nagy valoszintiséggel atrendezddik: a nyari csapadék a kovetkezd évtizedekben 5%-kal, az évszazad végére akar 20%-
kal is csokkenhet, mig Gsszel és télen tobb csapadék varhatdé a megszokottnal. Hosszabb szdrazsag nyaron, mig nagymennyiségli és intenziv
csapadék inkabb 6sszel lesz gyakoribb.

Nograd megyére altalanossagban a mérsékelten hiivos €s mérsékelten szaraz éghajlat a jellemzod. Az id6jaras kedvezo, alapvetben nagy
szélséségeket nem mutat, mivel a megye éghajlatat leginkabb a Cserhat alacsony hegységi-, dombsagi jellege hatarozza meg, igy az Alfoldre
jellemz6 nagy héhullamok itt enyhébben jelennek meg az évi id8jarasi valtozasok soran.

Nograd megye ¢ghajlata az eltérd domborzati adottsagokbol fakaddan valtozatos jelleget mutat. A magasabb teriileteken, mérsékelten hiivos —
mérsékelten nedves az éghajlat, mig a dombsagi teriileteken, illetve a volgyek és medencek teriiletén mérsékelten hitvos — mérsekelten szaraz az

¢ghajlat. Az évi atlagos kdzéphémérséklet 8-10 °C, mig a magasabban fekvo hegyvidéki teriileteken ezek az értekek 6-8 °C kozott valtoznak. A
nyari hémérsékleti maximumok sokéves atlaga a magasabb részeken 28-30 °C, mashol 31-33 °C.

2. A héhullamok elleni terv készités célja

A héhullamok elleni terv (a tovabbiakban: hdségterv) készités célja, hogy a klimavaltozdsbol eredd szelsbscgesen meleg id6jaras (héhullamok)
karos cgészségiigyi hatasait megel6zze, mérsekelje a kockézatnak kitett sériilckeny lakossagcesoportok korében.

3. Teriileti hatalya

Salgotarjan Megyei Jogl Varos kozigazgatasi teriilete.



4. Jogszabalyi hattér

3/2002. (1I. 8.) SzCsM-EiM egyiittes rendelet a munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek minimalis szintjérol

1993. évi XCIIL. torvény a munkavédelemrol

2012. ¢vi L. torvény a munka térvénykonyveérol

1150/2012. (V. 15.) Korm. hatdrozat a Katasztréfavédelmi Koordinacidos Tarcakozi Bizottsag 1étrehozasardl, valamint szervezeti ¢és
mukodési rendjének meghatarozasarol
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5. Fogalom meghatarozasok

a. Klimavaltozas: az ¢ghajlat megvaltozasat jelenti, ami kozvetlentl vagy kozvetve a globalis 1égkor Osszetételét modositd emberi
tevékenységnek tudhato be, és ami az Osszehasonlithatd idotartamokon beliill megfigyelt természetes éghajlati valtozékonysagon tali
jarulékos valtozasként jelentkezik.

b. Héségriasztas: harom fokozatu riasztas, melyet az Orszagos Meteorologiai Szolgalat elérejelzései alapjan az orszagos tisztiféorvos ad ki.
A riasztas kiadasanak alapja a napi kozéphomérséklet alakulasa (25 C° —ot meghaladd esetben beszéliink hdségriasztasrol).

c. Héségnap: amikor a napi legmagasabb homérséklet eléri vagy meghaladja a 30 C° -ot. Egyiitt jarhat hoségriasztassal, ha a napi
kozéphomérseklet eléri a 25 C° —ot.

6. Erzékeny csoportok

A kanikulai meleg, tartosan magas hdmérséklet kedvezotlentil hat mindenkire, de elsésorban:

csecsemokre,

kisgyermekekre,

varandosokra,

idOsekre,

fizikai munkat végzokre szabadban, illetve zart térben,

kronikus betegségben, elsdsorban sziv- és érrendszeri betegségben szenveddkre,
hajléktalanokra.
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Az ¢rzekeny csoportokhoz tartozd cmberek nagy szémban tartézkodhatnak atmeneti vagy allando jelleggel egészségligyi, szociélis, valamint
oktatasi és egyéb kozintézményekben.



7. A héhullamok hatasa

a. Az IPCC jelentéseivel 6sszhangban, hazankban az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet, majd jogutodja a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont
(a tovabbiakban: NNK) 4ltal 2000 6ta végzett klima egészségiigyi vizsgalatok alapjan megallapitottak, hogy a Karpat-medencében jelenleg
a homérséklet hatasa, az extrém hémérsékleti események jelentik a legfontosabb egészségi kockazatot. Ez a tény szerepel a kovetkezd
dokumentumban: ,A Kormany 1384/2014. (VII. 17.) Korm. hatdrozata Magyarorszag nemzeti katasztrofakockazat ertekelesi
mobdszertanardl és annak eredményeirdl szolo jelentésrdl”.

b. A napi kozéphomérséklet 5°C-os emelkedése 10%-kal noveli az 0sszes halalok miatti haldlozas kockazatat; valamint 15%-kal noveli a
szivpanaszok és “altalanos rosszullét” miatti stirgdsségi mentShivasok szamat. Az elmult tizenot év alatt is megfigyelhet6 volt a h6hullamok
szamanak ndvekedése. Az évtized elején évente egy-két hohullam fordult eld, mig az elmult években harom-6t alkalommal kellett
héségriasztast kiadni. A hdhullamok soran 2005-2015 kozott évente atlagosan 700 ember vesztette életét (sz¢lsd értékek: 24 6 2014; 1900
6 2015;).

¢. Magyarorszagon 2018 nyaran harom alkalommal, dsszesen 13 napot érintden keriilt sor hoségriasztas elrendelésére az orszagos tisztiféorvos
altal, mely az orszag valamennyi megy¢jét Crintette.

d. Az NNK dltal készitett elérejelzések szerint varhato, hogy a jovében tovabb fog novekedni a héhulldmok gyakorisaga, 2050-ig
megkétszerezodhet a szamuk, jelentosen, mintegy 150%-kal ndvelve a hdség rovésara irhato tobblethalalozast.

e. 2071-2100 kdzott pedig — a mai demogréfiai és tarsadalmi-gazdasagi helyzetet alapul véve — a klimavaltozas a jelenlegi tobblethalalozast
hatszorosara fogja novelni.

8. Hoségriasztas

8.1. A harom fokozati magyar hiségriasztasi rendszert az Orszagos Meteoroldgiai Szolgilat el6rejelzésére épitve 2005-ben vezettek be.

8.2. A riasztasi kiiszobhémérséklet a napi atlag 250C, ami a nyari id6szak alatt kb. 90%-os gyakorisagi értéknek felel meg.

8.3. A héhullamok alatt az egészségiigyi és szocialis intézmények, helyi hatosagok életbe léptetik az eldzetesen elkészitett hésegtervekben
nevesitett intézkedéseket.

8.4. A hoségriasztast, annak fokozatat, valamint az érvénybe 1épés iddpontjat, illetve, amennyiben az elorelathatoan prognosztizalhato, annak
varhato id6tartamat az orszagos tisztiféorvos hatarozza meg és hirdeti ki.



8.5. A Nograd Megyei Kormanyhivatal Népegészségiligyi FOosztalya e-mailben azonnal tovabbitja a hoségriasztas kiadasarol szold orszagos
tisztiféorvosi intézkedésben foglaltakat a fekvobeteg-ellatd intézményeknek.

8.6. A riasztast egyidejlleg megkiildi tajékoztatasul az Orszagos Mentdszolgalat Nograd Megyei Kirendeltsége, a Nograd Megyei
Katasztrofavédelmi Igazgatosag, a Nograd Megyei Rendor-fokapitanysag, a jarasi hivatalok, a vasuti és kozuti személyszallitast végzo
szervezetek megyei illetékességl vezetdi €s a Nograd Megyei Védelmi Bizottsag Védelmi Titkarsaga részére.

8.7. A jarasi hivatalok értesitik az egészségiigyi alapellatast (haziorvosi szolgalatot) és szakellatast (6nalld rendeldintézetek) a rendkiviili
iddjarasi helyzetrol:

a) felhivjak a figyelmet a veszélyeztetett lakossagesoportok fokozott figyelemmel kisérésére,

b) a silirgdsségi gyogyszerkészlet feltoltésére,

c) a gyogyszerek hiitdszekrényben valo tarolasara,

d) a gyogyszerek mellékhatasainak megeldzésére,

€) a haziorvosok ¢és gyogyszerészek figyelmét fel kell hivni arra, hogy feleldsségiik van a lakossag tanacsokkal és informacioval vald
ellatasaban.

A jarasi hivatalok feladata tovibba az oktatasi-nevelési intézmények, napkozi otthonok, nydri tiborok, szocidlis intézmények
értesitése!

8.8. A megyei védelmi bizottsdg hatarozatban riasztja a helyi védelmi bizottsagokat, az dnkormanyzatokat, felhivja a figyelmet a kovetkezo
intézkedések megtételére:

a) hoségtervek elkészitése, aktivalasa,

b) ivoviz mindségli viz biztositasa a kozteriileteken,

c) gyakoribb locsolas az esti 6rakban (kozutak, parkok),

d) igénybe veheto 1égkondicionalt kozintézmények listajanak kozzététele,

e) kozteriileteken ivoviz biztositasa,

f) tajékoztatni a lakossagot a veszélyekrol és a megel6zés lehetGségeirdl,

g) szabadtéri rendezvények szervezdinek tajékoztatasa,

h) hosszantarto héhullam idején célzott, illetve fokozott ellen6rzés a megfelelé minéségii ivoviz biztositasa érdekében, vizkorlatozas
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bevezetése (vizszolgaltatod és kormanyhivatal egylttmiikodésével)



9. Héségriasztas fokozatai

1.

I1.

fokozat (figyelmeztetd jelzés):
Kritériuma: az eldrejelzések szerinti egy napig a napi kozéphémérséklet eléri vagy meghaladja a 25°C-ot.

Teendék: Az NNK Klimavaltozas és Kornyezeti Egészséghatas Elemzo Osztaly figyelemmel kiséri a helyzet alakulasat ¢s felkészil arra,
hogy a fokozat emelésének sziikségessége esetén, az orszagos tisztifdorvos szaméra jelentést, illetve javaslatokat tegyen.

Intézkedés illetve tajékoztatas kiadasa sem a kormanyhivatalok, sem az egyiittmiikodok felé nem torténik. Jelentes kildése a felettes
szerveknek, illetve tajékoztatas addsa a védelmi igazgatas szerveknek nem sziikséges.

Orszagosan, vagy csak egy meghatdrozott teriiletre vonatkozo ,,altalanos lakossagi figyelmeztetés h6scgre” a Belligyminisztérium Orszagos
Katasztrofavédelmi Féigazgatosaggal (a tovabbiakban: BM OKF) egyeztetve a honlapon, illetve médian keresztil torténik.

fokozat (késziiltség):

Kritériuma: az elérejelzések szerint a kozéphdmérséklet varhatoan legalabb harom egymast kovetd napon cleri vagy meghaladja a
25°C-ot.

Teenddék: A magas napi atlaghdmérséklet olyan kornyezet-egészségiigyi kockazatot jelent a lakossag szamara, amely indokolja az
egészségiigyi ellaté rendszer riasztasat, illetve a lakossig, az snkormanyzatok, valamint egyiittmitkodé szervezetek tajékoztatasat.
fokozat (riado jelzés):!

Kritériuma: az elérejelzések szerint varhatoan legalabb hidrom egymast kovetd napra eléri vagy meghaladja a napi kozéphomérséklet a
27°C-ot.

Teend6k: A 111 fok esetén a II. foknal bevezetett dvintézkedési és karenyhitési intézkedések fokozott és huzamos idejii alkalmazasaval
kell szamolni.

U 11 fok esetében, amennyiben vérhatéan legalabb harom egymast kévetd napra eléri a napi kézéphdmérséklet a 27°C-ot, ez megfelel az 1150/2012. (V. 15.)
Kormanyhatérozatban megfogalmazott ,rendkiviili idéjarasi helyzet’-nek. Ez rendkiviili intézkedések elrendelését indokolhatja. Fontos sajatossag, hogy a IIl. fokban
kozéphomérsekleti ,,felsé plafon” nincs meghatérozva, {gy annak stlyossaga igen valtozd mértéki lehet. (a 27 Co—tdl kezd8dden, elvileg akar 35 Co, vagy tébb is lehet) Ezért
kéros hatdsai messze tilmutatnak az egészségiigyi hatasokon. Nagymértékben karosodhat, miikodési zavarokkal szamolhat tobbek kozott az elektromos ellatod rendszer, a
vizellatas, a kozlekedés, és mas a kritikus infrastrukturahoz tartozé elemek.). A feladatok komplex megtervezése, ¢s végrehajtasa, a Védelmi Igazgatas — legalabb részleges —
miitkddésbe hozasat igénylik.
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10. Onkormanyzat feladatai

10.1. Felkésziilés idoszaka

a)
b)

Az €l6z6 év tapasztalatainak értékelése.

A nyari honapok elétt minden évben a hdségtervet, valamint az abban talalhato intézményi listakat, riasztasi tervet, mellékleteket feliilvizsgalja
és végrehajtja a szitkséges modositasokat. Szamba veszi, modositja, kozzéteszi a 1égkondicionaloval rendelkezo (3. sz. melléklet) intézmények
és ivovizvételi helyek listajat.

Temet6i hitokapacitas attekintése.
Minden év majus végéig a varos/kozség hivatalos honlapjan elhelyezésre kerlilnek a figyelemfelhivo, tajékoztatdo anyagok, valamint a

klimavaltozassal, hdhullammal kapcsolatos informaciokat tartalmazo honlapok elérhetdségei: www.antsz.hu, www.nmkh.hu,
www.nograd.katasztrofavedelem.hu, www.salgotarjan.hu

A varhato koltségek (vizosztas, ventillator beszerzés, utak portalanitasa, locsolasa) felmérése, a megfeleld koltségvetési forrasok
biztositasa.

Hataridé:  Ertelemszer(
Felelos: Szluka Pal kozbiztonsagi referens (Varosiizemeltetési Iroda)

10.2. Teendo6k héségriasztas esetén

A Noégrad Megyei Védelmi Bizottsag kiadott hatarozata alapjan, a hdségriasztas kiadasat kovetden a helyi hdségterv életbe léptetésére, a
Katasztrofavédelmi Operativ Munkacsoport aktivalasara, ¢s a sziikséges intézkedések megtételétnek elrendelésére jogosultak:

BN

Fekete Zsolt polgarmester

dr. Huszar Maté alpolgarmester
dr. Daniel Zoltan alpolgarmester
dr. Romhanyi Katalin jegyzd



A héségriasztas elrendelésével, illetéleg a késziiltség megsziintetésével kapcsolatos riasztisi tervet az 1. sz. melléklet, a héségriadé
elrendelésekor a Katasztréfavédelmi Operativ Munkacsoport tagjainak és egyiittmitkodoinek elérhetéségét a 2. sz. melléklet tartalmazza.

10.2.1. Intézkedések a szocialis ellato intézményekben

— Az épliletek, helyiségek arnyékolasa a talzott felmelegedés ellen.

—  Megfelel6 hiitéberendezésekkel (ventillator) a helyiségek klimajanak javitasa. Szelldztetés a kora reggeli, késd esti ordkban. Szabadban
tartdzkodas korlatozasa.

— Kronikus, elsésorban sziv- és érrendszeri betegségben szenvedtk fokozott figyelemmel kisérése, kiilonds tekintettel a
gybgyszerelésiikre (azon gyogyszerek listdjat, amelyek a meleg hatésat fokozzak, nem kelld vatossdg mellett kiszaradast, szokatlan
tiineteket, vérnyomas emelkedést stb. esést eredményeznek a 4. sz. melléklet tartalmazza).

— A gondozottak korében fokozott folyadékfogyasztas figyelemmel kisérése, gyakori kinalds, asvanyi anyag potlasa szénsavmentes
asvanyvizzel.

— Az étkeztetés figyelemmel kisérése, lehetdség szerint a nehéz ételek keriilése.

—  Kelld szamu gondozoszemélyzet biztositasa.

— A személyzet megfeleld pihentetésének megszervezése, a megfeleld hiitétt itallal torténd folyadekpotlas biztositasa.

— A gondozottak testhdmérsékletének idszakos ellendrzése, dllapotuk fokozottabb feliigyelete.

— A miszaki berendezések fokozott feligyeletének biztositasa (hibaelharitas, karbantartas)

Hatarido: Hoségriado elrendelését kovetden
Felelos: Goroesné Godo Orsolya irodavezetdé (Humanszolgaltatasi és szervezési Iroda)
Peleskei Balazs Rita igazgato (Salgotarjan és Térsége Egészségiligyi-Szocialis Kozpontja)

10.2.2. Intézkedések a hazi gondozé szolgalatoknal

— A felkésziilés idészakaban a hazi gondozasban részestlok listajanak dsszeallitasa.
~  Figyelemfelhivas a gondozottak napi latogatasara, allapotuk fokozott figyelemmel kisérésére, a szokasostol elterd segitségnyijtasra
(bevasarlas, gyogyszer kivaltas, orvosi ellatas igénybevételében segitségnyujtas).

Hatarido: Hoéségriado elrendelését kovetden
Felelés: Gorocsné Godé Orsolya irodavezetd (Humanszolgaltatas s szervezési Iroda)

SaTGaEA Ac Tr\«nr\nr\ j mpee Qonnidlic KA

Peleskei Baldzs Rita igazgato (Salgotarjan és Térsége Egészségiigyi-Szocidlis Kdzpontja)
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10.2.3. Intézkedések a portalanitas, hiités vonatkozasaban a kézutak, parkok, jatszoterek esetében

— A telepiilésiizemeltetés/telepiilésgazdalkodas gondoskodik a fokozlekedési utak, nagy forgalmu kozintézmények, a lakotelep kozlekedd
Gtjainak gyakoribb portalanito locsolasarol, a kozparkok, jatszoterck ndvényzetének locsolasarol a kora reggeli €s esti idszakban.

—  Sziikség esetén mérlegeli a szemétszallitis gyakorisaganak novelését. Azonnali intézkedés megtétele a szemétszallitassal kapcsolatos
panaszok kezelésében (felhalmozdodo szerves hulladék).

Hataridé: Hoségriadd elrendelését kdvetden
Felelés: Kurucz Istvanné koztertilet-feligyelet (Varostuzemeltetési Iroda)
Fekete Zoltan ligyvezet$ igazgatd (VGU Salgotarjani Hulladékgazdalkodasi és Varosiizemeltetési Nonprofit Kft.)

10.2.4. Ivoviz minGségii viz biztositasa kozteriileteken, az ellatas szervezésének folyamata

— A Polgarmesteri Hivatal a hdségriasztas idején megszervezi a forgalmas kozteriileteken, kozlekedési csomdpontokban - ahol az nem all
rendelkezésre - a megfelelé mindségli ivoviz osztasat a legkritikusabb napszakokban (11 6ra és 15 dra kozott) kozlekedni kényszeriilok

korében.
Hataridé: Hoségriado elrendelését kovetden
Felelos: Kurucz Istvanné kozteriilet-feliigyelet (Varosiizemeltetési Iroda.)

— Az Eszakmagyarorszagi Regionalis Vizmiivek Zrt. kozremikodésével tartalykocsis ivoviz biztositdsa a varos kijeldlt teriiletein. A
rendelkezésre allo parakapuk folyamatos tizemeltetésének biztositasa.

Hatarido: Hoségriado elrendelését kovetden
Felelos: Fodorné Beratin Aniko viziigyi referens (Varoslizemeltetési Iroda.)

— A sziikséges mennyiségli palackos viz beszerzése.

Hataridé: Héségriado elrendelését kovetden
Felelos: Sziuka Pal kozbiztonsagi referens (Varostizemeitetési Iroda)
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10.2.5. Aramszolgaltatas zavartalansaganak biztositasa, fennakadas esetén a sziikséges intézkedések

K&zintézményekben az elektromos halozat karbantartdsaval foglakozo karbantartok beosztasanak koriiltekintd megszervezése, azonnali
hibaelharitas.

Hatarido: Hoségriado elrendelését kovetden
Felelos: Onkormanyzati intézmények vezetdi

Elektromos ellatas zavartalansaganak biztositasa, tartalék dramfejlesztdk bevonasa az ellatasbol kiesett tertileteken.

Hatarido: Hoségriado elrendelését kovetden
Felelés: Szluka Pal kozbiztonsagi referens (Varosiizemeltetési Iroda)

10.2.6. Bolcsédék, 6vodak, napkozik, csaladi napkozi, jatszéhaz, nyari napkozis tabor

Megfeleld arnyékolo szerkezetek biztositasa, sziikség esetén ventillator beszerzése.

Kritikus idészakokban 11 és 15 ra kozott a szabadban tartdzkodas keriilése. Teraszok, udvar locsolassal torténd hiitése.
Folyadékpotlas, gyakori kinalas, megfeleld konny( étrend.

Megfeleld, konnyil, szell6s ruhazat, fejvédelem (kalap, kendo).

Munkavallalok védelme: munkakozi sziinet biztositasa megfeleld klimatizalt helyiségben, megfeleld folyadékpotlas, kényelmes, szellds
ruhdzat, napszuras elleni védelem — kalap, kendd.

Hatarido: Hoségriado elrendelését kovetden
Felelds: Goroesné Godé Orsolya irodavezeté (Humanszolgaltatasi és szervezési Iroda)
Maruzs Viktoria igazgato (Salgotarjani Koltségvetési Intézmények Gazdasagi Szolgalata)

10.2.7. Egészségiigyi intézmények, szakrendel6k

Egészségiigyi dolgozok védelme: munkakdzi sziinet biztositisa megfeleld klimatizalt helyiségben, megfeleld folyadékpotlas,

1 114
kénycelmes, szellés ruhdzat.

Orvosi szobak, betegvarok szellzésének, arnyékolasanak, hiitésének biztositasa (klima, ventillator).
Felesleges varakoztatasok, zsufoltsag elkeriilése (el6jegyzes).
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10.2.8.

Varakozo betegek allapotanak, kiilonds tekintettel a gyermekek és idések figyelemmel kisérése.
Megfeleld beosztas, tartalékallomany biztositasa.

Megfelel6 hiitott gyogyszertarolas, siirgdsségi taskak tartalmanak gyakoribb atvizsgalasa.
Héziorvosi rendeldk, védonoi tanacsadok oltdanyag tarold hiitdinek fokozott feligyelete
Fert6z6 veszélyes hulladék elszallitasanak, tarolasanak fokozott figyelemmel kisérése.

Hataridé: Hoéségriado elrendelését kovetden
Felel6s: Goroesné Godo Orsolya irodavezetd (Humanszolgaltatasi és szervezési Iroda)

Nyari szabadtéri rendezvények

Megteleld arnyékolo szerkezetek biztositasa, sziikség esetén parakapu beszerzése.

Téritésmentesen ivoviz biztositasa sziikség esetén a rendezvény tobb pontjan

Munkavallalok védelme: munkakdzi sziinet biztositasa megfelel6 klimatizalt helyiségben, megfeleld folyadékpotlas, kényelmes, szellds
ruhdzat, napszuras elleni védelem — kalap, kend6

Elsdésegélynytjto hely kijelolése, sziikség esetén a rendezvény megfeleld egészségiigyi biztositasa

Hatarido: Hoségriado elrendelését kovetden
Felelos: Balogh Katalin ugyvezetd igazgato (Salgdtarjani Rendezvény és Médiakozpont)

10.2.9. Egyéb intézkedések

A telepiilések polgarmesterei vegyck fel a kapcsolatot a telepiiléseken 1évé egyhazak lelkészeivel, amennyiben a lakossag szamara
konnyen megkozelithetd a templom és lehetséges, intézkedjenck a templomok nyitotta tétele érdekében, hogy azokat a lakossag a
rendkiviili hdség miatt igénybe vegye.

Hataridé: Hoéségriado elrendelését kovetden
Felelos: Fekete Zsolt polgarmester, vagy az altala megbizott személy (Salgdtarjan Megyei Jogli Varos)

Strand, és uszoda meghosszabbitott nyitva tartasanak sziikség szerinti biztositasa.

Hataridé: Hoségriado elrendelését kovetden
Felelos: Balogh Katalin ligyvezetd igazgato (Salgotarjani Rendezvény és Médiakdzpont)
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—  Kapesolattartas a karitativ szervezetekkel, az esetlegesen felmeriilé lakossagi ellatas biztositasara.

Hatarido: Sziikség szerint
Felelos: Szluka Pal kozbiztonsagi referens (Varosiizemeltetési Iroda)

—  Egyiittmikodokkel torténd kapesolattartds megszervezése, folyamatos kommunikacid biztositasa, jelentések elkészitése, tovabbitasa.

Hatarido: Kiilon intézkedés szerint
Felelos: Szluka Pal kozbiztonsagi referens (Varosiizemeltetési Iroda)
11. Mellékletek

Katasztrofavédelmi Operativ Munkacsoport riasztasi ¢s kapcsolattartasi rendszere hoségriado elrendelése esetén
Katasztrofavédelmi Operativ Munkacsoport tagjainak ¢és egyiittmiikodoéinek elérhetdsege

Salgotarjan Megyei Jogl Varos Onkormanyzatanak intézményei, és ovodai

Kozkifolyok jegyzéke

Légkondicionalt intézmények, helyiségek és vizoszto helyek

Ajanlasok orvosoknak, és az ellatd személyzetnek az EU EuroHEAT munkacsoport szerint Tanacsok a lakossagnak hohullam idejére
Nyari honapokra esé, nagy 1étszammal (helyi lakos vagy turista) jaré szabadtéri rendezvények

Portalanitasra, hiitésre igénybe vehetd gépjarmiivek

Temetok hiitési kapacitasa

XN AW~
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1. melléklet

KATASZTR’(')FAVEDELMI OPERATIV MUNKACSOPORT
RIASZTASI ES KAP’CSOLATTARTASI RENDSZERE
HOSEGRIADO ELRENDELESE ESETEN
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SZLUKA PAL
kozbiztonsagi referens

ELRENDELO

SZATMARY ZSOLT
irodavezeto

KURUCZ ISTVANNE
kozteriilet-feliigyelet

FODORNEBERAHN
ANIKO
viziigyi referens

GOROCSNE GODO
ORSOLYA
irodavezeto
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SZLUKA PAL
kozbiztonsagi referens

NOGRAD MEGYEI
l  KATASZTROFAVEDELMI
IGAZGATOSAG SALGOTARJANI
KIRENDELTSEG

SALGOTARJANI
RENDORKAPITANYSAG

NOGRAD MEGYEI VEDELMI
BIZOTTSAG

SALGOTARJANI JARASI
HIVATAL HELYI VEDELMI
BIZOTTSAG

ELRENDELO

SZATMARY ZSOLT

irodavezetd

KURUCZ ISTVANNE
koztertilet-feliigyelet

VGU SALGOTARJANI
HULLADEKGAZDALKODASI ES
VAROSUZEMELTETESI KHT.

SALGO VAGYON KFT.

FODORNE BERATIN ANIKO
viziigyi referens

SALGOTARJAN ES KORNYEKE
Viz ES CSATORNAMU KHT.

ESZAKMAGY ARORSZAGI
REGIONALIS VIZMUVEK ZRT:

SALGOTARJANI RENDEZVENY
ES MEDIAKOZPONT KFT.

GOROCSNE GODO ORSOLYA
irodavezetd

SALGOTARJAN ES TERSEGE
EGESZSEGUGY1 ES SZOCIALIS
KOZPONT

_ SALGOTARJANI
KOLTSEGVETESI INTEZMENYEK
GAZDASAGI SZOLGALATA

NOGRAD MEGYEI
KORMANYHIVATAL
NEPEGESZSEGUGYI

FOOSZTALYA




Katasztréfavédelmi Operativ Munkacsoport tagjainak és egyiittmiikodéinek elérhetdsége

Telefon
Ssz. Név Cim
Mobil Vezetékes
| | SeaimanpZho SRR +36 20 3881-486 +36 32 522-930 | 3100 Salgdtarjan, Muzeum tér 1.
Varostlizemeltetési Iroda
2 Szluka Pal kozbiztonsagi referens +36 20 972-8987 +36 32 522-926 3100 Salgdétarjan, Muzeum tér 1.
3 Kurucz Istvanné koztertlet-feliigyelet +36 30 9678-138 +36 32 522-916 3100 Salgdtarjan, Mtzeum tér 1.
4 Fodorné Beratin Aniko viziigyi referens +36 20 4003-212 +36 32 522-913 3100 Salgétarjan, Muzeum tér 1.
5 | Gibounnliost Drolys:ttodavezcto +36 32522922 | 3100 Salgétarjan, Muzeum tér 1.
Humanszolgaltatasi és Szervezési Iroda
Nograd Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatosag N I T
6 Salgotarjani Katasztréfavédelmi Kirendeltség 36 32 411-400 3100 Salgotarjan, Szent Florian tér 1.
7 Salgotarjani Rendorkapitanysag +36 32 411-255 3100 Salgdtarjan, Kossuth Lajos ut 5.
g | Nograd Megyei Korményhivatal Vedelm 13632 422-268 | 3100 Salgtarjan, Rékoczi at 36.

Titkarsag

9

Salgodtarjani Jarasi Hivatal Helyi Védelmi
Bizottsag

+36 32 522-950

3100 Salgétarjan, Muzeum tér 1.

—
(s

VGU Salgotarjani Hulladékgazdalkodasi és
Varostizemeltetési Kht.

+36 32 440-366

3100 Salgdtarjan, Kertész ut 2.

ran, I
J




11 | Salgdé Vagyon Kft. +36 32 700-108 3100 Salgotarjan, Ipari Park, Park ut 12.
12 | Salgotarjan és Kornyéke Vizmi Kft. +36 32 411-444 3100 Salgotarjan, Faiskola ut 5.

13 | Eszak Magyarorszagi Regionalis Vizmivek Zrt. +36 32 316-135 3100 Salgotarjan, Karancs ut

14 ;ﬂﬁgﬁiﬁ?rﬁ flt{_endeZVény & Mediskizpont +3632310-503 | 3100 Salgbtarjan, FS tér 5.

15 iﬂfggﬁ%ﬁ“ i BEmees BpsteScaigyi-fabelahs 13632 431-349 | 3100 Salgotarjan, Fiileki Gt 41.

16 I;’é{;i%:ge“ Intézményck Gazdaségi +36 32423228 | 3100 Salgétarjén, Kassai sor 2.

py | Dognic Magyel Kormanyiivatal +3632521-701 | 3100 Salgotarjan, Rékoczi ut 36.

Népegészségligyi Foosztalya
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3. melléklet

Salgétarjan Megyei Jogu Varos Onkormanyzatinak intézményei, és 6vodai

Elérhetdségek

Név

Vezeto

Levelezési cim

Telefonszam

E-mail

Salgétarjani Koltségvetési
Intézmények Gazdasagi Szolgalata

Maruzs Viktoria

igazgalo

3100 Salgotarjan, Kassai
sor 2.

06 32 423 227,06 32 423
228,06 20 7760859

maruzsviktoria@kigsz-st.hu

kigsz@kigsz-st.hu

Csarnok- és Piacigazgatosag

Molnar Karoly

igazgalo

3100 Salgotarjan, Ady E.
ut 2.

0632314 745

titkarsag.vasarcsarnok@starjan.hu

Salgod Vagyon St-i Vagyonkezelo és
Tavhoszolgaltato Kft.

Méhes Andras
iigyvezetd igazgato
Fodorné Kovacs
Erzsébet

gazdasagi igazgato
Tordai Gyorgy

miiszaki igazgato

3100 Salgotarjan, Park ut
12.

0632 521 340 06 32 521
350 06 20 945 22 770

titkarsag@svagyon.hu

Zenthe Ferenc Szinhaz

Simon Lajos

iigyvezeld igazgato

Orosz Nandorné

gazdasagi vezeld

Salgotarjani Varosi Televizio

Feketéné Emodi
Julianna

St-i Varosi Televizio
vezetdje

Salgétarjani Rendezvény és
Médiakozpont

Balogh Katalin
tigyvezeld igazgalo

3100 Salgotarjan, Fo tér
5.

0632310 503
Fax: 06 32411 119

titkarsag@starjan.hu

simon.lajos@starjan.hu

hivatali: igazgato@salgoremek.hu

Lakcim: Karancsalja,
Arany J. ut 23. 3181

balogh.katalin888@gmail.com

Shah Gabriella 06 32 520 700, shahgabi@gmail.com
; ; ioazgald 3100 Salgdtarjan, 6204219365 titkarsag(@ :
Dornyay Béla Mazeum cazg . Muzez rint;qzﬂn itkarsag(@dornyaymuzeum.hu
{lr. Fod(fr Miklos Fax: 0632 314 169
igazgatohelyettes
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Molnar Eva

Balassi Balint Megyei Konyvtar

0632 521 550,

vmmolnareva@gmail.com

3100 Salgotarjan, Kassai

Fax: 06 32 521 555

eva.molnar@bbmk.hu

sor 2.

0630448 14 88

Salgotarjan Foglalkoztatasi
Nonprofit Kft.

Licské Balint

iigyvezetd igazgalo

3100 Salgotarjan, Kertész
ut 2.

06 32443 429

titkarsag@foglalkoztatas-st.hu

VGU Salgétarjani
Hulladékgazdalkodasi és
Varosiizemeltetési Nonprofit Kft.

Fekete Zoltan iigyvezetd
igazgato

3100 Salgotarjan, Kertész
ut 2.

06 32 440 360 06 30 945
08 17

feketez@vgu.hu

Salgétarjani Varosfejlesztd KAt.

dr. Olah Péter

ligyvezetd igazgatd

3101 Salgotarjan, Pf. 194.

0620365 1827

ugyvezeto.varosfejleszto@starjan.hu,

peter.olah.dr@gmail.com

Salgotarjan és Koérnyéke Vizmi
Kft.

Salgotarjani Csatornami Kft.

Barta Andras iigyvezetd
igazgato

0632411444 0632316
468 (titkarsag)

andras(@csatornamu.hu

3100 Salgotarjan,
Faiskola ut 5.

Fax:

titkarsag@salgoviz.hu

0632316 296

06309116076

3104 Salgotarjan, Sugar
ut 132.

06 32 440 560 Fax:

0632 422 392

csatmu@chello.hu

Salgotarjan és Térsége
Egészségligyi-Szocialis Kozpontja

Peleskei-Balazs Rita

3100 Salgotarjan, Fiileki
ut4l.

Partosfalvi Beata

igazgato-helyettes

0632431 349

pbea@salgotarjan.hu

eszk@salgotarjan.hu

Méakos Margitta

3100 Salgotarjan, Forgach
Antal 1t 88.

Félsziget Napkozi- és Lakootthon

vezetd

0620400 3170

lakootthon04 @freemail.hu




Név

Vezeté

Elérhetéség

Cim

Telefonszam

E-mail

Salgotarjani Osszevont Ovoda €s
Bolcsode

Andéné Angyal Méria

ovodavezeld

3100 Salgotarjan,
Arany J. ut 19/A.

0632314 821

0632314 421

andone.am@starjan.hu

SOOB Aproéfalva Tagdvoda

Horvath Edit

tagovoda vezeld

3104 Salgotarjan,
Baratsag ut 6.

06 32 440 331

aprofalva@starjan.hu

SOOB Baglyasi Tagovoda

Czikorané Bejczy Zita

lagovoda vezeld

3102 Salgotarjan,
Petofi ut 88.

0632310 085

0632310 745

baglyasiovi@starjan.hu

SOOB Gyermekkert Tagovoda

Goz Agnes

tagovoda vezetd

3100 Salgotarjan,
Gyermekkert 1t 1

0632430314

gyermekkert@starjan.hu

SOOB Hétszinvirdg Tagdvoda

Go6z Katalin

tagovoda vezetd

3100 Salgotarjan,
Acélgyari ut 63.

06 32 312 495

hetszinvirag@starjan.hu

SOOB Kérati Tagévoda

Kis Miklésné

tagdvoda vezeld

3100 Salgotarjan,
Fay Andras krt. 35.

0632312798

korutiovi@starjan.hu

SOOB Mackovar Kozponti Ovoda

Fodor Edina

tagdvoda vezeld

Salgotarjan, Arany
Janos ut 19/A

0632314 821

0632314 421

mackovar@starjan.hu

SOOB Nyitnikék Tagdvoda

Fehér Edit

tagovoda vezeld

3104 Salgotarjan,
Budapesti ut 66.

06 32 440 307

nyitnikek@starjan.hu

SOOB Pitypang Tagévoda

Ferhanné Kiss Ildiké

tagovoda vezeld

3100 Salgotarjan,
Meredek utcas.

0632312 498

pitypang@starjan.hu

SOOB Szivarvany Tagévoda

Baloghné Szendrédi Andrea

tagdvoda vezeld

3100 Salgotarjan,
Forgach Antal ut 2.

0632310 768

0632422 623

szivarvany@starjan.hu

SOOB Vadvirdg Tagovoda

To6th Marianna

tagdvoda vezeld

3141 Salgotarjan,
Orhegy ut 2.

0632438 001

vadvirag@starjan.hu

J6 Pasztor Katolikus Ovoda

Bali Imréné

ovodavezeld

3100 Salgotarjan,
Damjanich 5

0632513 135

jopasztor.kat.ovoda@gmail.com
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Kozkifolyok jegyzéke

4. melléklet

kozkifolyo
SSZ. telepiilés
cime allapota
1. | Salgotarjan varoskozpont Also6-idegéri ut 6., 14. megleleld
2. | Salgotarjan varoskozpont Bereczki Maté ut 8., 14. megfeleld
3. | Salgotarjan varoskozpont Karancs ut 16. megfelelo
4. | Salgotarjan varoskdzpont Forgach A. ut 4/a. megfeleld
5. | Salgotarjan varoskdzpont Forgach-telep 68. (bolt), 108/B., 108/D., 100/B. megfeleld
6. | Salgotarjan varoskdzpont Ujakna-telep 18., 32. megfeleld
7. | Salgotarjan varoskdzpont Vasvari Pal koéz 17. megfeleld
8. | Salgétarjan varoskozpont Dob¢ Katica koz 64. megfeleld
9. | Salgétarjan varoskdzpont Mikovoélgyi at 10/F., 12/B. megfeleld
10. | Salgdtarjan varoskdzpont Berzsenyi ut 21. megfeleld
11. | Salgdtarjan varoskdzpont Tancsics ut 1., 33. megfeleld
12. | Salgdtarjan varoskdzpont Téarozo ut 7. megfeleld
13. | Salgétarjan varoskdzpont Bugat Pal ut 12. megfeleld
14. | Salgdtarjan varoskdzpont Losonci ut 44. megfeleld
15. | Salgdtarjan varoskdzpont Rakocezi ut 109. megfeleld
16. | Salgdtarjan varoskdzpont Kisfaludi ut 23. megfeleld
17. | Salgétarjan varoskdzpont Otvozetgyar Gt 1. (Erémii) megfeleld
18. | Salgotarjan varoskozpont (mérdsitett kozkifolyd) Ponyi-(Pécskd) puszta Uj kdzponti temetd folott megfeleld
19. | Salgdtarjan varoskdzpont (mérdsitett kozkifolyd) Otvézetgyér Gt 28. megfeleld
20. |Salgétarjan varoskozpont (mérésitett kozkifolyd) Tarjéni ut megfeleld
21. | Salgotarjan varoskozpont (mérdsitett kozkifolyd) Forgach-telep 112. megfeleld
22. | Salgotarjan Baglyasalja varosrész Petori ut 11/A., 85/C., 99/A., 100., 140., 145. megfeleld
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23. | Salgotarjan Baglyasalja varosrész Kakuk J. ut 4/A. megfeleld
~ 24. | Salgétarjan Baglyasalja varosrész Temetd ut 13., 16. megfeleld
25. | Salgotarjan Baglyasalja varosrész I1. Andras kiraly at 6. megfeleld
26. |Salgdtarjan Baglyasalja véarosrész Furdk Teréz koz 1. megfeleld
27. | Salgotarjan Baglyasalja varosrész Boéna Kovacs Karoly 1t 3. megfeleld
28. | Salgbtarjan Baglyasalja varosrész Erkel ut 84. megfeleld
29. | Salgotarjan Baglyasalja varosrész Frenkel Led ut 4., 32. megfeleld
30. | Salgotarjan Baglyasalja varosrész Bajcsy-Zs. ut 143. megfeleld
31. | Salgotarjan Baglyasalja varosrész Jakubi ut 2. megfeleld
32. | Salgétarjan Baglyasalja varosrész (mérdsitett kozkifolyo) Furék Teréz koz 6. megfeleld
33. | Salgotarjan Baglyasalja varosrész (mérdsitett kozkifolyo) Petdfi ut 85. (diszkut) megfeleld
34. |Salgétarjan Somly6 varosrész Volgyhid ut 3., 5. megfeleld
35. | Salgétarjan Somly6 varosrész Vajar ut 20., 34., 38. megfeleld
36. | Salgotarjan Somlyd varosrész Somlyoi ut 8., 14.,12.,29., 33. megfeleld
37. | Salgdtarjan Somlyo varosrész Csille kéz 7. megfeleld
38. | Salgdtarjan Somly varosrész Teréztar6 0t 9., 31. megfeleld
39. | Salgotarjan Somlyo varosrész (mérositett kdzkifolyo) Szilvafa 1t 30. megfeleld
40. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Sugar ut 91. megfeleld
41. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Csokonai 1t 86., 114., 136., 166., 180. megfeleld
42. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Nagymez6 ut 58. megfeleld
43. | Salgbtarjan Zagyvapalfalva varosrész Kalman Imre ut 14/A, Reka koz megfeleld
44. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Batsanyi ut 5., 25. megfeleld
45. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Esze Tamas at 12. megfeleld
46. | Salgbtarjan Zagyvapalfalva varosrész Eotvos L. ut 2. megfeleld
47. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Egressy Béni at 9. megfeleld
48. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Roézsafa ut 2., 94. megfeleld
49. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Kiirtgyarmat t 1., 6., 24. megfeleld
50. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Budapesti at 101. megfeleld
51. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Szécsényi ut 34., 48., Zp. Alsd temetd elott megfeleld
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52. | Salgétarjan Zagyvapalfalva varosrész Csalogany ut 5., megfeleld
53. | Salgétarjan Zagyvapalfalva varosrész Kinizsi ut 28. megfeleld
54. | Salgoétarjan Zagyvapalfalva varosrész Csokas krt. 3., 17. megfeleld
55. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Hosok at Zp. Felsd temetd megfeleld
56. | Salgétarjan Zagyvapalfalva varosrész Harsfaut 4., 6., 8., 16. megfeleld
57. | Salgotarjan Zagyvapalfalva varosrész Central koz 2., 4. megfeleld
58. | Salgétarjan Zagyvapalfalva varosrész Makarenko ut 72., 94. megfeleld
59. | Salgétarjan Zagyvaréna varosrész Zagyva it 81. megfeleld
60. | Salgdtarjan Zagyvarona varosrész Iskola ut 33. megfeleld
61. | Salgotarjan Zagyvardna varosrész Matyas kiraly at 18. megfeleld
62. | Salgbtarjan Zagyvarona varosrész Posta ut 3., 19. megfeleld
63. | Salgotarjan Zagyvardna varosrész Fenyvesalja ut 6. megfeleld
64. | Salgdtarjan Zagyvardna varosrész Varalja ut 10. megfeleld
05. | Salgdtarjan Zagyvardna varosrész Orhegy tt 12., 60., 7. megfeleld
66. | Salgdtarjan Zagyvarona varosrész Zagyvafo ut 3. megfeleld
67. | Salgotarjan Zagyvardna véarosrész Otvdzetgyar ut 28. megfeleld
68. | Salgétarjan Zagyvarona varosrész (mérdsitett kozkifolyo) Zagyva Ut 3. (diszkut) megfeleld
69. | Salgotarjan Ronafalu és Ronabanya varosrész Rénai ut 9., 50. megfleleld
70. | Salgétarjan Ronafalu és Ronabanya varosrész Fényké ut 2., 13. megfeleld
71. | Salgétarjan Ronafalu és Ronabéanya varosrész Asztelos J. Gt 8., 16. megfeleld
72. | Salgétarjan Ronafalu és Ronabanya varosrész Hatar6r ut 9/D. megfeleld
73. | Salgotarjan Ronafalu és Ronabanya varosrész Vasas ut 9., 18. megfeleld
74. | Salgétarjan Ronafalu és Ronabanya varosrész (mérésitett kozkifolyé) | Ronai it 68. (diszkut) megfeleld
75. | Salgotarjan Somoskd varosrész Somoskdi ut 9. megfeleld
76. | Salgdtarjan Somosk6 varosrész Kdbanyai ut 1. megfelelo
77. | Salgbtarjan Somoskd varosrész Varoldal ut 1. megfelel
78. | Salgdtarjan Somoskd varosrész Satorhegy ut 11. megfeleld
79. | Salgétarjan Somoskd varosrész Juhasz Gyula ut 8. megfeleld
80. | Salgdtarjan Somoskd varosrész Lovassy koz 1. megfeleld
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| 81. | Salgotarjan Somoskd varosrész Koves tt 3. megfeleld
82. | Salgotarjan Somoskd vérosrész (mérdsitett kozkifolyd) Véroldal ut 28. (diszkut és kdzkofolyd egy mérdvel) megfeleld
83. | Salgotarjan Salgdobanya vérosrész és Eresztvény Derencsényi 0t 2., 5/A. megfeleld
84. |Salgodtarjan Salgdbanya varosrész és Eresztvény Jokai sor 2., 4. megfeleld
| 85. |Salgotarjan Salgobanya varosrész €s Eresztvény Arpad 1t 13. megfeleld
86. | Salgotarjan Salgobanya varosrész és Eresztvény Medvesi ut 6., 7. megfeleld
87. | Salgbtarjan Salgdbanya varosrész és Eresztvény Eresztvény Fenyves megfeleld
88. |Salgotarjan Salgdbanya varosrész és Eresztvény Eresztvény Petdfi sctany megfeleld
89. | Salgotarjan Salgdbanya varosrész és Eresztvény (mérdsitett kdzkifolyo) Salgoi Gt Ujbéanya megfeleld
90. | Salgotarjan Salgobanya varosrész ¢s Eresztvény (mérdsitett kdzkifolyo) Varat 17. megfeleld
91. | Salgotarjan Salgobanya varosrész ¢s Eresztvény (mérdsitett kdzkifolyo) Var at 4. (diszkat) megfeleld
92. | Salgotarjan Salgobanya varosrész és Eresztvény (mérdsitett kdzkifolyo) Varat 11. (diszkat) megfeleld
93. | Salgdtarjan Salgdbanya vérosrész és Eresztvény (mérésitett kozkifolyo) Eresztvény Als6 kolonia megfeleld

26




5. melléklet

Légkondicionalt intézmények, helyiségek és vizoszté helyek

A 1égkondicionalt helyiségek listaja telepiilésenkénti bontasban az alabbi linken elérhetd: http://nograd.katasztrofavedelem.hu/legkondicionalt-

helyisegek-listaja

Vizosztasra, ivoviz vételezésre kijelolt helyek listaja:

Kozteriilet neve Ivéviz biztositasanak modja Felel6s neve Elérhetosége
e n T . . o Kurucz Istvanné +36 32 522-916
Salgodtarjan, Fo tér palackos viz, lajtos kocsi, parakapu Fodorné Beratin Aniké 136 32 522-913
PRI o L ., Kurucz Istvanné +36 32 522-916
Salgotarjani Vasarcsarnok és Piac palackos viz, lajtos kocsi, parakapu Fodorné Beratin Aniké 136 32 522-913
By L i I ; : Py Kurucz Istvanné +36 32 522-916
Salgotarjan, Forster Kalman tér palackos viz, lajtos kocsi, parakapu Fodorné Beratin Aniké 136 32 522-913
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6. melléklet

Ajanlasok orvosoknak és az ellato személyzetnek az EU EuroHEAT munkacsoport szerint

1. Viselkedési tandcsok — a héhatas korlatozasa

Fontos: hiitott helyiség biztositasa. Mérni kell a szobahdmérsékletet.
A testhdmérséklet alacsonyan tartdsa- a tanacsok azonosak az A ventillatorokat korlatozott ideig lehet bekapcsolni, ha a belsé
altalanos lakossagi tanacsokkal hémérséklet 35 °C alatt van. Fontos a fokozott folyadékpotlas, a
ventilator fokozza a kiszaradast.

2. Tartsa a testhémérsékletet alacsonyan és biztositsa a sziikséges folyadékbevitelt

Fel kell hivni az id6sek figyelmét, hogy akkor is kell inni, ha
nem szomjasak. Tervezni ¢s ellendrizni kell a folyadékbevitelt.
Ne adjunk koffein, alkohol és cukor tartalmu italokat.

Az id6sek esetében fontos meghatarozni a folyadék mennyiségét, €s a
sopotlast!

Vilagos, b ruhat kell viselni, lehet6leg természetes
alapanyagbol. Keriiljiik a fekvo betegek tulzott melegedését —
tigyeljiink a takarokra

Meérijiik a testhdmersékletet

Milyen gyakran zuhanyozzunk: 2-3 alkalommal naponta. A zuhanyozas

Javasoljuk a gyakori zuhanyozast, vagy a vizes borogatast kivalthato a borogatasokkal.
El6zziik meg az elcstszasos baleseteket!

Ugyeljiink az étrendre: hideg, frissitd ételeket adjunk: sok
zoldséget, gyiimolesot, tejterméket

Ha az idds személy gyogyszert szed, ellenorizziik azt, hogyan

e s . ool iy ai
befolyasolja a folyadékegyensiilyt Készitstink listat a gyogyszerekrol és a betegségekrol!

3. A hohatasok kezelése

Kisérjiik figyelemmel a kornyezetiinkben €16 id6s, beteg
embertarsainkat: nem viselkednek-e zavartan, milyen az
arcsziniik, faj-e a fejik, van-e egyéb panaszuk
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Gydgyszerek, amelyek fokozzak a meleg hatasat vagy a kiszaradast, gyogyszerek tarolasara vonatkozo ajanlasok

Gyoégyszerek, amelyek fokozzik a meleg hatasat

Gyogyszerek, amelyek fokozzak a kiszaradast

Neurolepticumok Sziv gliikkozidak
Antidepresszansok (MAQ inhibitorok) Litium
Tranquillansok (Benzodiazepin) Alcaloidak,
Psychoanalyticumok (amfetamin) Véralvadasgatlok

Altatok (Benzodiazepin)

Vérzéscsillapitok

Fajdalomcsillapitok, kohdgéscsillapitok (6piatok, alcaloidak)

Hashajtok, vizhajtok

Antiepilepticumok (barbituratok)

Antiasztmatikumok, allergia elleni gyogyszerek

Antiparkinson szerek (anticholinerg szerek. Levodopa, alcaloiddk)

Hanyascsillapitok (Fenotiazin, H1-antagonistak)

Sympatomymeticumok

Sympatolyticumok

Parasympaticomymeticumok (alcaloidak)

Thyreo-antagonistak

Corticosteroidok

Anabolicumok

Hypolypaemias szerek

Beta blokkolok

Ca-antagonistak

Diureticumok (Furosemid)

ACE inhibitorok

Vasoconstrictorok

Vasodilatatorok

Bronchospasmolyticumok

Gyogyszerek tarolasa

A hémérséklet extrém emelkedése esetében gondoskodni kell a gyogyszerek hotol, direkt napsugarzas elleni védelmérol, hiitott tarolasukrol.
Szilard halmazallapoti gyogyszerek, amennyiben hasznalati Gtmutatojukban erre vonatkozd szabalyozas nincs 20-25 °C-on tartandok, az

o AN O

oldatok, szuszpenziok érzékenyebbek, 15-20 °C k6zoit.

Tanacsok a lakossagnak hoséghullam idejére
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10.
1.

12.

Keriiljiik a meleget! Htse lakasat! Figyelje a szobahomérdt! Fogyasszon folyadekot!

Napkozben tartsa az ablakokat zarva, hasznaljon fliggonyt vagy egyéb sotétitot. Lehetdleg éjszaka szelloztessen. Csak a sziikséges
mértékben hasznélja az elektromos késziilékeket (még a vilagitast is). Ha van légkondicionalé berendezése, ennek mitkddtetése idején tartsa
zarva az ajtot és az ablakot.

Héhullamok idején, amikor a kiilsé hdmérséklet 35-39 °C kozotti, az idedlis belsd homérséklet 28 °C koriili, nem javasolt a tulzott
légkondicionalas. A ventillatort csak rdvid ideig lehet hasznalni, mivel kiszaritja a szervezetet! Fontos a fokozott folyadékpotlas!

Ha a fent emlitettek nem valdsithatok meg, lehetdség szerint t6ltson el legalabb 2-3 orat l1égkondicionalt helyen.
Keriilje a megterhel6 fizikai munkat, tartozkodjék arnyékban a legmelegebb orakban.
Mar most gondoljon arra, hogyan hiitheti lakasat a jovoben (,,hideg” festék, parologtato, zold ndvények).

Tartsa testhdmérsékletét alacsonyan, és fogyasszon sok folyadékot, el6zze meg a kiszaradast! Gyakran zuhanyozzon vagy flirddjon langyos
vizben. Hasznéljon vizes borogatast, hiitse labat langyos vizben.

Ha elindul otthonrdl, vigyen magaval 1 liter vizet! Viseljen vilagos, természetes alapanyagt, b6 ruhat. Ha a napra megy, viseljen sz€les
karimaju kalapot ¢és napszemiiveget.

Rendszeresen fogyasszon folyadékot, ne véarja meg, mig szomjas lesz! Ne fogyasszon alkoholos és magas cukortartalmu €s koffein tartalmu
italt! Potolja az izzadassal elvesztett sot is! A vizivas s6 potlas nélkiil veszélyes lehet!

Ne feledje: az alkoholos és cukros italok vizet vonnak el a szervezetbdl, fokozzak a szomjuségot, a koffein vizhajté hatasa!

Ha rendszeresen szed gyogyszert, kérdezze meg kezeldorvosat, hogyan befolyasoljak a gyogyszerek a folyadék sziikségletet. A lazas
betegekre kiilondsen oda kell figyelni! Fokozattan igyeljiink a lazas gyermekek folyadékpotlasara!

Ellendrizze testhdmérsékletét! Fontos tudni, ha a testhdmérséklet 38 °C {61¢ emelkedik, az mar karos az egészségre. 39°C felett hguta!
40°C felett életveszélyes allapot!

. Téarolja gyogyszereit megfelelé hémérsékleten! Ha a szobahomérseklet 25 °C folé emelkedik, célszerii a gydgyszereket hitében tarolni

akkor is, ha ez nincs rairva a dobozra!

. Keresse fel orvosat, ha kronikus betegségekben szenved, vagy tobbféle gyogyszert szed. Ha barmi szokatlan tiinetet észlel, azonnal

forduljon orvoshoz!
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7. melléklet

Nyari honapokra esé, nagy létszammal (helyi lakos vagy turista) jaré szabadtéri rendezvények

Rendezvény megnevezése Rendezvény idépontja Felelds neve Elérhetosége

Az adott évi nyari hénapokra esé szabadtéri rendezvényeinek pontositisa minden év elsé negyedévében torténik meg!
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8. melléklet

Portalanitasra, hiitésre igénybe vehet6 gépjarmiivek

(Jepjarm,u Tulajdonos Kapcsolattarté neve Ka[’)csolzliltt’a iy
megnevezése elérhetdsége
IFA locsoldauto Karancs Specialis Mentdszolgalat Hatar Karoly +36 70 3361-508
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9. melléklet

Temet6 hiitési kapacitasa

Koztemeto Tulajdonos Kapcsolattarto Hiitokapacitas Uzemben

Salgotarjani uj kozponti | Salgotarjan Megyei Jogu Tothné Katona Doéra

temet® Varos Onkormanyzata +36 20 4897-001 x4 forghely Tt diextinely

33



