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Az Emberi Eréforrasok Minisztériumahoz érkezett, 2020. julius 11-én kelt - a 14 év alatti
gyermekek kapcsolattartasat érintd - megkeresésében //4 ev alatti gyermek sajat szandéka
alapjan eldéntheti-e a kapcsolattartdasat a tdle kiilon élé sziilovel, donthet-e arrol arra
hivatkozva, hogy nem akar, nincs kedve a kapcsolattartasra elmenni? Hany éves koratol
donthet errdl? "'/ foglaltak alapjan az alabbi szakmai allaspontrol tajékoztatom:

A kapcsolattartasra vonatkozo hatdlyos jogszabalyi rendelkezések értelmében a
kapcsolattartas rendezése illetve megvaltoztatasa vonatkozasaban a hataskoér a birdsag és a
gyamhatosag kozott oszlik meg az alabbiak szerint.

A Polgari Torvénykényvrol szolo 2013. évi V. torvény (a tovabbiakban: Ptk.) 4:181. §
értelmében: ,,(1) A kapcsolattartisrél a hazassagi vagy a sziiléi feliigyelet rendezése iranti
perben a sziillok egyezséget kothetnek; egyezségiik hiinyaban a kapcsolattartasrél -
kérelemre vagy a gyermek érdekében hivatalbol - a birésag dint. Ha hazassagi vagy a
sziiloi feliigyelet rendezése iranti per nincs folyamatban, a kapcsolattartasrél a sziilok
megegyezésének hidnydban a gyamhatdésag dont. A dontés elétt az érdekelteket és az
itéléképessége birtokdban 1évd gyermeket meg kell hallgatni.

(2) A kapcsolattartasrol a birdésag vagy a gyamhatosag a gyermek koranak, egészségi
allapotanak, életkoriilményeinek, a sziilbk személyes koriilményeinek és az
itéloképessége birtokdban lévi gyermek véleményének figyelembevételével rendelkezik.
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(4) Ha a Kkapcsolattartas kérdésében a birdésag dontott, a kapcsolattartas
megviltoztatasit a hatirozat jogerdore emelkedésétdé]l szamitott két éven beliil a
birasagtol lehet kérni.”

A fentiek értelmében a kapcsolattartast rendezdé dontésben foglaltak hatarozzdk meg a
kapcsolattartas modjanak és mikéntjének alakulasat, mely dontésben foglaltak az érintettekre
kotelezo er6vel birnak.

A kapcsolattartast rendezé dontés meghozatalat kdvetden természetesen valtozhatnak a
gyermek és a sziilok kérlilményei. A gyermek életkora, mindennapi tevékenységei,
elfoglaltsagai, a sziilokkel valé viszonya, stb. indokolttd teheti a kapcsolattartas
megvaltoztatasat.

A gyamhatosagokrol, valamint a gyermekvédelmi és gyamiigyi eljardsrdl szold 149/1997.
(IX. 10.) Korm. rendelet (a tovabbiakban: Gyer.) 29. § (1) bekezdése értelmében: ,,A
gyamhivatal vita esetében - a Ptk. 4:181. § (2) bekezdésében meghatirozottak
figyelembevételével - barmelyik fél kérelmére dont a kapcsolattartasrél vagy annak
megvaltoztatasardl, kivéve, ha a sziilé és a gyermek kapcsolattartasanak megallapitasa a Ptk.
4:181. § (1) bekezdése szerint a birésag hataskorébe tartozik.”

A gyermek életkora a kapcsolattartas rendezése illetve megviltoztatisa vonatkozasiban
az alabbiak szerint mérvado.

A Gyer, 28, § (2) bekezdése értelmében: ,,A kapcsolattartdas gyamhatosagi rendezésére vagy
megyviltoztatdsara irinyuld kérelmet a korlitozottan cselekvéképes gyermek dndlléan is
eloterjesztheti,”

A Ptk. 2:11. § szerint: ,,Korlatozottan cselekviképes az a kiskori, aki a tizennegyedik
életévét betiltitte és nem cselekviképtelen.”

A fentick értelmében a kapcsolattartis megviltoztatisa vonatkozisaban 6nallé
kérelemmel kizardlag a korlitozottan cselekviképes (14. életévét betiltott és nem
cselekviképtelen) gyermek élhet, azonban a 14. életévét meg nem haladott kord gyermek
véleményét is kotelezden figyelembe veszi a kapcsolattartasrol, vagy anmnak
megvaltoztatasarél donté birdésig vagy gyamhatdsig. A Gyer. 29/A.§ (2) bekezdése
kifejezetten rogziti, hogy nem lehet az egyezséget jovahagyni, ha az ellen az
itéeléképessége birtokaban 1évé gyermek kifejezetten tiltakozik.

A kapcsolattartast ugyan a kapcsolattartidst rendezd dontésben foglaltak alapjan kell
gyakorolni, azonban a kapcsolattartast rendezé dontés nem tér ki, nem térhet ki minden
¢élethelyzetre, ezért a felek az abban foglaltaktél (felek alatt a kapcsolattartasra jogosult
illetve kapcsolattartisra Kkitelezett sziilot, illetve a Kkorlatozottan cselekviképes
gyermeket kell érteni) kozos megegyezéssel eltérhetnek.

Amennyiben a gyermek cselekvéképtelen, a sziilok megegyezése sziikséges ahhoz, hogy a
kapcsolattartist rendezé dintésben foglaltaktél eltéréen valésuljon meg a
kapcsolattartas.



A gondozé sziilé feladata, hogy a gyermeket a kapcsolattartisra felkészitse, mind
fizikdlisan, mind mentalisan. Eletszer(i az a helyzet, amikor a gyermek valamely egyéb
elfoglaltsaga (pl. sziiletésnap, sportesemény, iskolai vagy egyéb rendezvény) miatt a
kapcsolattartds nem maradéktalanul a kapcsolattartdst rendezd déntésben foglaltak szerint
valosul meg, azonban a cselekvOképtelen gyermek errl 6nkényesen nem dénthet, a gondozo
szillé feleléssége, hogy erre vonatkozéan a masik sziilével megfeleloen egyeztessen.
Megegyezés hianyaban a kapcsolattartds megtagadasa, vagy szabdlyozastdl -eltérd
megvaldsulasa a kapcsolattartas akadalyozasanak mindsiilhet, mely jogkovetkezményeket
vonhat maga utdn.

A sérelmes fél ebben az esetben a jarasi birosaghoz fordulhat, mely nemperes eljarasban dént
a kapcsolattartas végrehajtasarol illetve a sziikséges jogkdvetkezmények alkalmazasarol.

A gyermek 14. életévének betoltése fontos mérfoldké a kapcesolattartasi jog gyakorlasa
szempontjabél. A fentebb mar rogzitettek szerint a korlatozottan cselekviképes
gyermek @nallo kérelemmel fordulhat a birdsaghoz vagy a gyamhatésaghoz,
nyilatkozata mar fiiggetlen a gondozé sziilé nyilatkozatatél, befolydsmentes
akaratnyilvanitisa esetén a gondozé sziilé feleldssége a  kapcsolattartas
meghiusulasa/akadailyozasa tekintetében mar nem egyértelmi.

Amennyiben a 14. életévét betdltott gyermek az eljiré birdsig elétt kinyilatkoztatja
akaratit a kapcsolattartas tekintetében, a kapcsolattartis végrehajtasara iranyuld
eljaras is felfiiggesztésre Kkeriil az alabbi feltételek fennallasa esetén.

A birdsdgi polgari nemperes eljarasokban alkalmazand6é szabalyokrol, valamint egyes
birdsagi nemperes eljarasokrol szolo 2017, évi CXVIIL térvény 22/E. §-a szerint: ,,(1) Ha a
kapcsolattartas a 14. életévét bet6ltott gyermek akaratnyilvanitisa miatt hilisul meg, a
birésag a kapcsolattartasra vonatkozo hatarozat végrehajtisa iranti eljarast felfiiggeszti,
feltéve, ha

a) a kapcsolattartasra jogosult és kotelezett - kérelemre vagy a birosag elrendelése alapjan -
kozvetitbi eljarast vesz igénybe vagy

b) a kapcsolattartasra jogosult vagy kotelezett a kapcsolattartas megvaltoztatasat, korlatozasat
vagy megvonasat kéri a birdsagtol vagy a gyamhatosagtol.

(2) Az eljaras felfiiggesztésére

a)az (1) bekezdés a) pontja szerinti esetben a kdzvetitdi eljdras befejezéséig, legfeljebb
azonban a kézvetitdi eljaras meginduldsat koveto két honapig,

b)az (1) bekezdés b) pontja szerinti esetben a kapcsolattartis megvaltoztatdsira vagy
megvonasara iranyulé eljaras befejezéséig

keriil sor.”

Osszefoglalva: a kapcsolattartas rendezése illetve megvaltoztatasa soran a kapcsolattartas
rendezésére a pyermek érdekeinek figyelembevételével kerill sor. A 14, életévét betdltoit



gyermek a kapcsolattartds rendezésére/megvaltoztatasara iranyulé eljarasban egyenranginak
mindsiil a sziilokkel: 6nallé kérelmet nyujthat be és egyezségkotésre is jogosult. A 14 év alatti
itéloképessége birtokdban lévé gyermek érdekei, véleménye ugyancsak fontos a
kapcsolattartas rendezése és megvaltoztatasa soran, azonban a kapcsolattartds megvalésuldsa
vonatkozdsdban a 14 év alatti gyermeket felelosség nem terheli, a gondoz6 sziils kotelessége,
hogy a kapcsolattartds megvaldsuldsa érdekében a gyermek felkészitésérél megfeleléen
gondoskodjon ¢€s tudatositsa a gyermekben a kapcsolattartist rendezé déntésben foglaltak
betartasdnak fontossdgit. Amennyiben a gyermek hajlandosagdval van probléma, a gondozo
sziilo kiilsd segitséget kérhet (pl. pszichologustol, a csalad- és gyermekjoléti szolgilattol),
avagy kezdeményezheti a kapcsolattartis megviltoztatasat.

Bizom benne, hogy tdjékoztatasom segitséget nytjt az On szamdra, felhivom azonban szives
figvelmét, hogy jelen levél nem tekinthetd a joggyakorlat alakitdsdra vagy egyedi iigy
eldontésére alkalmas normativ aktusnak, csupdn a jogszabdlyok tartalmdra vonatkozo
tdjékoztatasként értelmezends.

A kapcsolattartds végrehajtascara hatdskirrel rendelkezg jdardsi birdsdg esetleges nemperes
eljardsa sordn minden esetben az adott iigy teljes ismeretében vizsgdlja és dllapitia meg a
tényalldast, melynek sordn a birosagot nem kiti a fentebb kifejtett jogi dlldspont.

Budapest, 2020. julius ,,.f.‘r] £
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