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alabbiakban valaszolunk:

1. Sziilést kovetden a koldokzsinor pulzalasinak megsziinése utén kb. 5 perc mulva
vagjuk at a koldokzsinort.

2. Sziilés utan 60 perccel végezziik az Gijsziilstt elsédleges ellatasat.

3. Gyomortartalmat nem szivunk le.

4. Biztositjuk az aranyoérat.

5. 24 6ras rooming in mikddik az osztalyon.

6. Csaszarmetszés utan is biztositott a rooming in.

s Az ujsziildttek kb. 10%-a kap tapszert.

8. Az jsziilottek kb. 90%-a kizardlagosan szopik hazabocsatasakor.
9. 12 6ran beliil van az elsé fiirdetés, sziilést kovetéen sosem.

10.  Csecsem6s ndvér az anya jelenlétében, egyiitt fiirdeti az ujszilottet.
I1. Az anya mindig jelen van az Gjsziil6tt vizsgalatakor.

Kérjiik tajékoztatunk szives elfogadasat.

Budapest, 2018. julius .\
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