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Betegtajékoztato

Sziilészeti fajdalomcsillapitasrol (Peridurlis érzéstelenités)

Tisztelt Betegiink!
Ezen rovid tdjékoztatét az On érdekében készitettitk. Keérjiik tekintse dt gondosanm, s amennyiben
ezutan is maradnak megvdlaszolatian kérdései, forduljon bizalommal orvosdhoz.

A sziilési fajdalom az egyetlen természetes fajdalom. Ennek csillapitdsira iranyuld toérekvések az
orvoslas Oskoraba nyllnak vissza. Nehéz olyan médszert talalni, amely enyhiti, vagy teljesen
megsziinteti a vajudas fajdalmait, de ugyanakkor a magzatra nem karosak a hasznalt gyodgyszerek.
Napjainkban egyik legeredményesebben alkalmazott modszer a gerinckézeli, szakmai nyelven lumbalis
epiduralis (peridurélis) érzéstelenités.

A gerinckézeli (LPDA) érzéstelenités alkalméval a csontos gerinccsatorna és a gerincveld kiils6 burka
kozé egy erre alkalmas tiivel specialis kaniilt vezetiink fel, helyi érzéstelenités utn.

A kaniilon keresztiil adagoljuk a fajdalomesillapitast eléidéz gyégyszert. Ezzel az eljardssal elérhetd,
hogy a meh 6sszehliz6d6 tevékenysége (fajasok) megmaradnak, de az ezzel jéré fajdalomérzés a sziilés
alatt megsziinik. Ezen fijdalomcsillapit6 eljarassal miitéteket lehet elvégezni Ggy, hogy a magzatot
gyogyszerkarosodds nem éri, valamint elkeriilhetd a gépi altatds fokozott veszélye. Klinikai vizsgalatok
igazoltak, hogy az ily moédon alkalmazott fijdalomesillapitis mellett sziletett ujsziildttek jobb
allapotban jottek a vilagra, mint fijdalomcsillapitas nélkiil.

A fajdalomesillapitis a sziilésnek csak egy bizonyos idGszakdban alkalmazhaté csak, megfeleld
fajastevékenység (5-6 percenként jelentkezd, mormilis erdsségii fajasok) és minimum kétujjnyi,
maximum haromujjnyi tigassagli méhszaj esetén. A til korai, illetve til késéi alkalmazas a sziilés
menetét karosan befolyasolhatja.

Mint minden orvosi beavatkozasnak, igy ezen tajdalomesillapitasi  eljarasnak is lehetnek
szOvodmeényei:

- csOkkenhet a méhizomzat dsszehnizodésanak ereje és igy a sziilés ideje megnyulhat,
- eléfordulhat a kaniildlis sordn a gerincveld burkanak, vagy valamelyik idegnek a sériilése,
amelyek atmeneti kellemetlenséget okozhatnak, nagyon stlyos esetben bénulashoz vezethetnek.
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Aldirdsommal igazolom, hogy a sziilészeti fdjdalomcsillapitdssal kapcsolatos felvildgositdst
megkaptam, ennek elvégzését ezt kivetoen:

Paciens alairasa Férj (hozzatartozo) alairasa
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